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1 VSEOBECNE INFORMACIE

11

Identifikacia poskytovatel’a socialnych sluZieb

Nazov organizacie

LUMEN:- Specializované zariadenie, zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluzieb

Sidlo Jilemnického 1707/1, 075 01 TrebiSov
Pravna forma Rozpoctova organizacia

Zriad’ovatel’ Kosicky samospravny kraj

1CO 00035777

DIC 2020749654

Bankové spojenie :
ucet vlastnej ¢innosti
ucet prijmovy

SKO06 8180 0000 0070 0018 5975
SK28 8180 0000 0070 0018 5967

Statutarny zastupca

PaedDr. Stefan Carny

Forma socialnej sluzby

celoro¢na pobytova

Druhy poskytovanej
sluzby

Predmet ¢innosti

1. Zariadenie pre seniorov (ZpS)
2. Specializované zariadenie (SZ)
3. Domov socialnych sluzieb (DSS)

odborné ¢innosti — zakladné socialne poradenstvo, Specializované
poradenstvo, pomoc pri odkézanosti inej FO, pomoc pri uplatiiovani
prav a pravom chranenych zdujmov, socialna rehabiliticia,
osetrovatel'ska starostlivost’, pracovna terapia, pomoc pri vykone
opatrovnickych prav a povinnosti

obsluzné ¢innosti - ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie,
zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

d’alSie Cinnosti - ischova cennych veci, zdujmova ¢innost’,
individualne a skupinové terapie - muzikoterapia, ergoterapia,
reminiscencnd terapia, arteterapia, biblioterapia, aromaterapia, tréningy
pamiti a d’alSie

Organizacné sucasti
zariadenia

1. Utulok, Trebisov, Jesenského 449/83/ od 01.06.2019

Kontakty

web: www.lumentv.sk
email: lumentv@Ilumentv.sk
tel. kontakt: 056/6724049, 056/6723741
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1.2 Historia

Zariadenie LUMEN v TrebiSove bolo vybudované tc¢elovo a uvedené do prevadzky v septembri 1965
ako domov déchodcov. Nachadza sa v areali s rozlohou 3500 m2 v juhozapadnej Casti TrebiSova, v tesnej
blizkosti Nemocnice s poliklinikou, a.s. TrebiSov. Celé zariadenie pozostavalo z troch trojposchodovych
pavilonov bez vytahov, vzijomne prepojenych v tvare pismena ,,Y*, s vlastnou vyvaroviiou, pracoviiou
a vykurovanim na tuhé palivo. Obyvatelia boli ubytovavani v dvojlozkovych izbach, vybavenych umyvadlom
a vlastnym zariadenim. Socidlne hygienické zariadenia boli spolocné na kazdom poschodi. Je potrebné
zdoraznit, ze v tomto obdobi zariadenie patrilo medzi najmodernejsie v okrese TrebiSov. Pri svojom zrode bola
celkova kapacita zariadenia 300 l'udi.

V roku 1981 zrozhodnutia Rady odborov Okresného narodného vyboru v TrebiSove bol zriadeny
Okresny ustav socialnych sluzieb v TrebiSove. Do jeho posobnosti bol zac¢leneny aj domov dochodcov, Kluby
dbéchodcov a opatrovatel'skd sluzba v okrese Trebisov.

Od roku 1982 sa domov dochodcov reprofilizoval na domov dochodcov a tistav pre telesne
postihnutych dospelych obcanov. V tomto obdobi bol pavilon D upraveny ako bezbariérovy, aby v nom
mohli byt poskytované sluzby I'udom na invalidnych vozi¢koch a inak telesne postihnutym l'ud’om. Pocas
existencie a fungovania zariadenia boli v iom vykonavané rozne rekonstrukéné prace za ucelom jeho d’alSej
modernizacie, humanizicie prostredia a poskytovania Coraz kvalitnejSich sluzieb. V roku 1982 bola
vybudovana nova vymennikova stanica a vykurovacim médiom celého objektu bola para, ktora bola odoberana
teplovzdu$nym kandlom z NsP TrebiSov. V priebehu rokov 1986 bolo v severovychodnej casti arealu
postavenych 5 garazi a dve samostatne stojace budovy, sltiziace na uskladiiovanie materidlu.

V aprili 1991 bol zruseny Okresny tUstav socialnych sluzieb ana zaklade delimitacie bola ¢innost
klubov ddchodcov a opatrovatel'skej sluzby odélenend. Vznikol Ustav socilnej starostlivosti v TrebiSove.
V obdobi tesne po neznej revolucii doslo v zariadeni k vyraznym zmenam. V roku 1991 bola v suterénnych
priestoroch zariadenia kompletne zrekonstruovana prac¢ovia a zaroven bola vybavena modernou technoldgiou
na pranie a susenie pradla. Cely areal bol oploteny a stal sa strazenym objektom so vstupom cez novopostavenu
vratnicu, pricom vsetky objekty boli vybavené signalizaénym zariadenim a telefonnymi linkami s prepojenim
na telefonnu Ustrediiu, umiestnen na vratnici. K jednotlivym pavilonom boli pribudované nové poziarne
unikové schody. V celom areali boli vybudované nové prijazdové komunikacie a chodniky a Vv severnej Casti
arealu pribudol novy sklad. V tomto obdobi doslo k vyraznej humanizacii celého prostredia a zvysila sa kvalita
poskytovanych sluzieb. V spolo¢nych priestoroch bola vytvorena kaplnka, oddelenia s imobilnymi klientmi
boli vybavené hydraulickymi stolickami a inou modernou technologiou, ktord vyrazne ulahcovala nelahku
pracu zdravotnickeho personalu. Za Ucelom skvalitnenia poskytovanych sluzieb sa zacalo v zariadeni
s poskytovanim rehabilitacnych sluzieb vo vyhradenych priestoroch.

V roku 1994 bolo nevyhnutné zrekonstruovat’ stravovaciu prevadzku a vybavit’ ju novou modernejSou
technolégiou.

S i¢innostou od 24. 7. 1996 prechadza Ustav socialnej starostlivosti pod posobnost’ Krajského uradu
v Kosiciach.

Od 1. 1. 1997 Krajsky trad v Kosiciach vydava novi zriadovaciu listinu, na zéklade ktorej sa Ustav
socialnej starostlivosti meni na Domov dochodcov. V rokoch 1998 boli zrekonsStruované vodovodné
a kanaliza¢né rozvody a taktiez prebehla vymena elektroinstalacie. Od roku 2000 sa pokrac¢ovalo v zariadeni
predovSetkym s humanizdciou prostredia, v ktorom klienti byvaju. Vo vonkajSom areali bol vybudovany
viactcéelovy Sportovy areal, v zahrade boli vytvorené oddychové zony pre klientov s altdnkami a lavickami.
V izbach a Vv spolocenskych priestoroch postupne prebichala vymena nabytku a vnatorného vybavenia.
V spolo¢nych priestoroch boli rozSirené priestory kaplnky sliziace na duchovné ucely naSich klientov.
V suvislosti so znizovanim energetickej naro¢nosti celého zariadenia bola vybudovana vlastna plynova kotolna
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a taktiez v oblasti vodného hospodarstva bola sprevadzkovani tstavna studiia, ktord je zdrojom vody pre
uzitkové ucely celého zariadenia.

Od 1. 1. 2002 sa zariadenie transformovalo na kombinované zariadenie Domov déchodcov a domov
socialnych sluzieb pod spravou Krajského uradu v Kosiciach.

Od 1.7.2002 je novym zriadovatelom Kosicky samospravny kraj. Domov dochodcov a domov
socialnych sluZieb mé roz§ireny predmet ¢innosti o ¢innost’ Utulkov v TrebiSove, Se¢ovciach a Kralovskom
Chlmci a Domova pre osamelych rodi¢ov v Secovciach.

Od 1. 1. 2003 do 31. 12. 2003DD a DSS Trebisov zabezpetoval opatrovatel'ski sluzbu v obciach, ktoré
tuto ¢innost’ neprevzali.

Od 1. 1. 2004 bolo k zariadeniu pri¢lenené Krizové stredisko a stanica opatrovatel'skej sluzby pre deti
Vv TrebiSove a zarovei bola od¢lenena opatrovatel'ska cinnost’.

Od 1. 1. 2011 bolo zariadenie premenované na LUMEN — Specializované zariadenie, zariadenie pre
seniorov a domov socialnych sluzieb s kapacitou 220 klientov.

Od 1. 1. 2010 sa pri¢lenené zariadenia pretransformovali z utulkov na poskytovanie nového druhu
socialnych sluzieb ato nasledovne: V SeCovciach sa zacali poskytovat  socialne sluzby v Zariadeni
podporovaného byvania SeCovce aV Zariadeni nudzového byvania Secovce. A v Kralovskom Chlmci sa
poskytovali socialne sluzby v Zariadeni podporovaného byvania.

Utulok TrebiSov zostal bez zmeny, aviak od 1. 1. 2012 sa pretransformoval na Noclaharen Trebigov.
Zariadenie podporovaného byvania v Kralovskom Chlmci bolo zrusené uplne a zariadenie zaniklo. Cinnost
zariadenia podporovaného byvania v Secovciach a Zariadenia nidzového byvania v Secovciach bola ukoncena
k 31.12.2014 z d6vodu ukoncenia najmu v priestoroch vyhradenych na tento u¢el mestom Secovce.

Do 31.12 2014 boli zabezpeené nahradné socialne sluzby pre 10 klientov v inych zariadeniach
podporovaného byvania v rdmci Kosického samospravneho kraja.

V priebehu roka 2013 a 2014 prebehla v zariadeni rozsiahla rekonstrukcia ubytovacich €asti. V ramci
toho boli kompletne zrekonstruované strechy celého objektu, prebehla vymena vSetkych okien a zateplenie
vSetkych budov. V zaujme debarierizacie zariadenia boli na A a B pavilone vybudované nové vytahy. S cielom
zvysit kvalitu byvania a s cielom vy$Sej humanizacie prostredia boli kompletne zrekons$truované ubytovacie
priestory pre prijimatel’'ov socialnych sluzieb s rozsirenim poctu socialnych zariadeni priamo pri izbe klienta.

Zastupitel'stvo KoSického samospravneho kraja  uznesenim ¢. 144/2018 na svojom zasadnuti
17.12.2018 schvalilo v ramci 7. etapy optimalizacie siete socialnych sluzieb k 31.12.2018:

- zruSenie Krizového strediska pre deti s miestom vykonu na ul. Jesenského 83, TrebiSov

- zruSenie domova socialnych sluZieb pre deti ambulantni formu s miestom vykonu na ul.

Jesenského 83, TrebiSov
- zru$enie NocPaharne, na ul. M.R. Stefanika 66/5, Trebisov

V priebehu  rokov 2019 a2020 Zastupitel'stvo KoSického samospravneho kraja na svojich
zasadnutiach schvalilo uzneseniami:

184/2019 — zmenu uznesenia ¢. 181/2019, t.j. roziirenie predmetu ¢innosti LUMEN- SZ, ZpS a DSS
TrebiSov o Specializované zariadenie s miestom vykonu SNP 1079/76, TrebiSov s u¢innost’ou
od 01. 06. 2019.

232/2019 — zmenu uznesenia &. 144/2019,tj. rozsirilo predmet ¢innosti LUMEN-SZ, ZpS a DSS Trebisov
o utulok s miestom vykonu Jesenského 83, TrebiSov s u¢innost’ou od 1.6.2019.

284/2019 — rozsirenie predmetu ¢innosti LUMEN — SZ, ZpS a DSS Trebisov o poZi¢iavanie pomdcok
S ufinnost’ou od 1.1.2020.

484/2020 — zru$enie predmetu ¢innosti LUMEN -SZ, ZpS a DSS Trebisov a to: §pecializované zariadenie
s miestom vykonu SNP 1079/76, TrebiSov s u¢innost’ou k 31.12.2020.
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1.3 Prevadzkové podmienky

Budova zariadenia pozostava z troch trojposchodovych pavilénov a spojovacieho traktu. Socialne
sluzby st poskytované nasledovne: Specializované sluzby/pavilon D/, sluzby v ramci domova socialnych
sluzieb/pavilon B/  a sluzby v zariadeni pre seniorov/pavilon A/. Prijimatelia socidlnych sluzieb sua
ubytovani podla druhu poskytovanej formy socialnej sluzby a zdravotného stavu na troch poschodiach
pavilonov A, B a D v dvojlozkovych izbach a jednoldézkovych izbach. Na kazdom oddeleni sa nachadza
spoloCenska miestnost, vyuzivand na terapie a volno-Casové aktivity s TV prijimacom. Klienti maju k
dispozicii kniznicu, terapeutické miestnosti, rehabilitacnti miestnost’.

Zariadenie preslo rozsiahlou rekonstrukciou na zaklade projektu: ,,Rekonstrukcia, modernizacia a
zvysenie energetickej ucinnosti v ZpS a DSS TrebiSov* v ramci Regiondlneho operacného programu
spolufinancovaného zo Strukturdlnych fondov Europskej unie. Rekonstrukéné prace prebiehali  od
04/2013 do 10/2014. Cielom projektu bolo skvalitnenie ubytovacich podmienok klientov, znizenie
energetickej narocnosti a vytvorenie univerzalnej datovej siete.

Strava sa zabezpeCuje prostrednictvom vlastnej stravovacej prevadzky, v ktorej sa pripravuje
celodenna strava pre klientov a obedy pre zamestnancov. Strava je poskytovana v priestoroch velkej jedalne vo
vstupnej Casti zariadenia. Tazko chorym a imobilnym prijimatelom socilnej sluZby je podavana strava priamo
pri 16zku. Kultirno-spoloc¢enské aktivity st organizované v jedalni zariadenia, ktorej sti€ast'ou je aj vymedzeny
priestor na vystupovanie.

Vykurovanie je zabezpecené prostrednictvom vlastnej plynovej kotolne. V suterénnych priestoroch
zariadenia sa nachadza kompletne vybavena pracoviia na pranie a suSenie pradla. Zariadenie vytvara vhodné
podmienky pre duchovny zivot prijimatelov socidlnych sluzieb, nakolko priamou stcastou zariadenia je aj
kaplnka, v ktorej sa konaji omse reSpektujic jednotlivé formy vierovyznania nasich prijimatelov socialnej
sluzby.

1.4  Organizacna Struktira a pocet zamestnancov

V oblasti T'udskych zdrojov je nasim cielom dodrziavat maximalny pocet prijimatel'ov
socidlnej sluzby na jedného zamestnanca a dodrziavat’ percentudlny podiel odbornych zamestnancov
na celkovom pocte zamestnancov v zmysle zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach ako plnenie
personalnych podmienok kvality poskytovanych socialnych sluZieb.

Prehlbovat a zdokonalovat' troven vedomosti a zru¢nosti zamestnancov — pldnovanim
vzdelavacich aktivit na miestnej, regionalnej i celoslovenskej urovne s cielom zvySovania kvalifikacie
zamestnancov, sledovat’ najnovsie trendy v oblasti socidlnej prace a aplikovat’ ich na nase podmienky.

Taktiez sa snazime podporovat’ atmosféru otvorenej komunikécie, plne vyuzivat tvorivy
potencial a skusenosti zamestnancov, viest’ ich k timovej praci, k osobnej zodpovednosti, aby sa na
kvalite poskytovanych socidlnych sluZieb podielal kazdy z nich.
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V roku 2023 ukoncilo pracovny pomer 6 zamestnancov. V priebehu roka boli zrealizované 2
nastupy. Vsetci zamestnanci spliaju kvalifikaéné predpoklady, pricom sa zamestnavatel' stard o
prehlbovanie kvalifikacie zamestnancov, alebo o jej zvySovanie. Aj samotny zamestnanec je povinny
sustavne si prehlbovat’ kvalifikaciu na vykon prace dohodnutej v pracovnej zmluve. Prehlbovanie
kvalifikacie je aj jej udrziavanie a obnovovanie, ktoré ma prebichat formou Skoleni, kurzov,
semindrov ale aj samostadiom odbornych knih a casopisov a pod. Zamestnanci na jednotlivych
usekoch prechadzaju rozlicnymi Skoleniami v zavislosti od aktudlnych potrieb organizacie
a legislativnych zmien. Organizécia pravidelne vykonava skolenie zamestnancov v oblasti BOZP, PO
a CO.

Zariadenie vykonavalo svoju ¢innost’ personalnym obsadenim v zmysle platnej organizacnej
Struktury. Kvalitni vSestrannu starostlivost’ 225 prijimatelom socidlnej sluzby zabezpecovalo 139
zamestnancov v jednozmennej, dvojzmennej, trojzmennej a nepretrzitej prevadzke, ato
prostrednictvom 7 organiza¢nych tusekov vid’. tabulka.

Nazov useku a
pracovné zaradenie
Riaditel’

Pocet zamestnancov

1
Asistentka riaditel’a 1
Manazér kvality 1
Personalista 1
Ekonomicky usek 4

Vedtca ekonom. useku 0,5
Ekonom 0,5
uctovnik 3
Prevadzkovy tisek 27
Veduci prevadzk. useku 0,5
Spravca majetku 0,5
Skladovy hospodar 1
Vodi¢ 1
Upratovacka 11
Pracovnik pra¢ovne 5
Vratnik 4
udrzbar 4
Stravovaci usek 12
Veduca strav. tseku 1
Nutri¢ny terapeut 1
Kuchar 4
Pomocny kuchar 5
Skladnik 1
Osetrovatel'sky usek 29,5
Vediici 05U 1,5
Sestra zmenova 12
Sestra denna 3
Zdravotnicky asistent 12

Masér 1
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Opatrovatel'sky tisek 47,5
Veduci OpU 1,5
Opatrovatel’ 46
Usek socialnej prace 7,5
Vediici USP 1
Socialny pracovnik 4,5
Socialny pracovnik — spravca financii 2
Usek socidlnej rehabilitacie 7,5
Vedacu USR 0,5
Instruktor socidlnej rehabilitacie 2
Pracovnik rozvoja prac. zruénosti 5
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2 SOCIALNE SLUZBY

2.1 Predmet ¢innosti zariadenia

Zariadenie LUMEN poskytuje socialne sluzby podl'a zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zdkon*) a vykonava odborné, obsluzné a d’alSie
¢innosti, zabezpecuje vykonavanie tychto Cinnosti alebo utvara podmienky na ich vykonévanie
Vv rozsahu ustanovenom zakonom pre jednotlivé druhy socidlnych sluzieb, ktorymi je Specializované
zariadenie, zariadenie pre seniorov, domov socidlnych sluzieb, odl'ah¢ovacia sluzba a poziciavanie
zdravotnickych pomocok.

Specializované zariadenie poskytuje za podmienok ustanovenych zdkonom celoroént
pobytovu sluzbu dospelej fyzickej osobe, ktord je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupent
odkazanosti je najmenej V podla prilohy €. 3 amd zdravotné postihnutie, ktorym je najma
Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha, skler6za multiplex,
schizofrénia, demencia rézneho typu etiologie a hluchoslepota alebo organicky psychosyndrom
tazkého stupna. Zariadenie LUMEN, ako S$pecializované zariadenie, poskytuje pomoc pri odkdzanosti
na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlnu rehabilitaciu, oSetrovatel'ska
starostlivost’, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva, osobné
vybavenie. ZabezpecCuje rozvoj pracovnych ¢innosti a zaujmova Cinnost’ a utvara podmienky na
uschovu cennych veci. Cielovou skupinou st klienti s Alzheimerovou chorobou, Parkinsonovou
chorobou a fyzicka osoba s demenciou, ¢i organickym psychosyndrémom t'azkého stupiia.

Zariadenie pre seniorov poskytuje za podmienok ustanovenych zakonom celoro¢nu pobytova
socidlnu sluzbu fyzickej osobe, ktord dovisila dochodkovy vek a je odkdzana na pomoc inej fyzicke;j
osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej IV. podla prilohy €. 3 alebo poskytovanie socialnej sluzby
Vv tomto zariadeni potrebuje z inych vaznych dovodov. V zariadeni pre seniorov sa poskytuje pomoc
pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitacia,
osetrovatel'ska starostlivost’, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie a tidrzbu bielizne
a Satstva, osobné vybavenie. Zabezpecuje zaujmovu ¢innost’ a utvara podmienky na tschovu cennych
vect.

Domov socialnych sluZieb poskytuje za podmienok ustanovenych zdkonom celoro¢nu
pobytovu socialnu sluzbu dospelej fyzickej osobe do dovisenia dochodkového veku, ktord je odkazana
na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V. podla prilohy €. 3 alebo fyzicke;j
osobe, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupen odkédzanosti je najmenej III podla
prilohy ¢.3. Zariadenie LUMEN, ako domov socidlnych sluzieb, poskytuje pomoc pri odkazanosti na
pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socialnu rehabilitaciu, oSetrovatel'sku starostlivost’,
ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zZehlenie a idrzbu bielizne a Satstva, osobné vybavenie.
Zabezpecuje rozvoj pracovnych zrucnosti, pomoc pri pracovhom uplatneni a zdujmova cinnost’
a utvara podmienky na uschovu cennych veci. Cielovou skupinou st dospelé osoby s dusevnymi
poruchami a poruchami spravania a fyzicka osoba so schizofréniou.
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2.2 Organizacné sucasti zariadenia LUMEN TrebiSov

Utulok, Jesenského 449/83, Trebisov

V tutulku sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej situdcii t.j., ktora
nema zabezpeéené ubytovanie alebo nemdZe doterajsie byvanie uzivat. Utulok poskytuje klientom
ubytovanie na urcity ¢as, socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatiiovani prav a pradvom chranenych
zaujmov, nevyhnutné oSatenie a obuv. V utulku sa zabezpecuje rozvoj pracovnych zrucnosti klienta
a pomoc pri pracovnom uplatneni. Utvaraju sa podmienky na pripravu stravy, jej vydaj alebo vydaj
potravin. V zariadeni su vytvorené podmienky na vykondavanie nevyhnutnej zékladnej osobnej
hygieny, upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva. Taktiez sa vytvaraju podmienky na
zaujmovu ¢innost’ klientov.

Utulok v TrebiSove poskytuje socialnu sluzbu rodinam s detmi alebo jednotlivcovi s dietatom.

2.3  Kapacita zariadenia a pri¢lenena organiza¢na jednotka

V roku 2023 bola registrovana kapacita zariadenia LUMEN Trebisov 210 prijimatel'ov
socialnej sluzby v &leneni: ZpS — 50 , DSS - 72 a SZ - 88 prijimatelov socidlnej sluzby.

V pri¢lenenej organizaénej jednotke — v Utulku TrebiSov bola kapacita v r. 2023 — 15
prijimatel'ov socidlnej sluzby. Zariadenie LUMEN TrebiSov pri poskytovani socidlnych sluZieb
prihliada na individuélne potreby klientov, aktivizuje ich podl'a ich schopnosti a mozZnosti a poskytuje
socialne sluzby na dostato¢nej odbornej trovni. Spolupracuje s rodinou, obcou a komunitou pri
reSpektovani osobnych ciel'ov klienta, jeho potrieb, schopnosti a zdravotného stavu.

Zariadenie planuje poskytovanie socialnej sluzby klientovi podla jeho individudlnych potrieb,
schopnosti a cielov, spracovava individualny plan v spolupraci s klientom a jeho rodinou a vedie
pisomné zdznamy o priebehu poskytovania socidlnej sluzby. V ramci poskytovania socidlnych sluzieb
zabezpecuje pre prijimatelov: odborné, obsluzné a d’alSie ¢innosti.

2.4 Odborné ¢innosti

- rozumieme zakladné socialne poradenstvo, Specializované poradenstvo, pomoc pri odkazanosti
na pomoc inej fyzickej osoby, pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov, socidlna
rehabilitacia, oSetrovatel'skd starostlivost, rozvoj pracovnych zru¢nosti, pomoc pri vykone
opatrovnickych prav a povinnosti a povinnosti a pomoc pri pracovnom uplatneni..

2.4.1 Poradenstvo a pomoc pri uplatiiovani prdav a pravom chrdnenych zdujmov

Usek socialnej prace a socialnej rehabiliticie poskytuje vietkym prijimatelom zariadenia
socidlne poradenstvo, v ramci ktorého im pomaha rieSit’ ich nepriaznivi socialnu situaciu a osobné
problémy. Pomaha prijimatelom socialnej sluzby Vv ich osobnom zaujme pri vybavovani uradnych
zalezitosti, pri vybavovani osobnych dokladov, pri spisovani a podavani roznych pisomnych podani
a sprostredkovéva ich osobny a pisomny styk s réznymi Gradnymi inS$titiciami /sudy, danové urady,
urady prace soc. veci arodiny, soc. poistovia, katastralne trady a pod/. Poradenstvo v oblasti
zdravotnej starostlivosti zabezpe€uju priamo zdravotnicki pracovnici.
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2.4.2 Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Pomoc pri zabezpeCovani nevyhnutnych zivotnych ukonov uvedenych v prilohe ¢. 3 zdkona
0 socialnej pomoci ¢. 488/2008 Z. z., ak si to vyzaduje zdravotny stav ob¢ana /napr. kupanie, pomoc
pri obliekani, pomoc pri pouziti WC, sprievod na lekarske vySetrenia, sprievod na kultirne
a spoloc¢enské podujatia a pod./

2.4.3 Zdravotna a oSetrovatel’ska starostlivost’

Lumen TrebiSov, ako socialne zariadenie a Vv sulade so zakonom ¢. 576/2004 Z. z.
0 zdravotnej starostlivosti av stlade so zakonom 578/2004 Z.z. o poskytovateloch zdravotnej
starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch a stavovskych organizéaciach v zdravotnictve poskytoval aj
oSetrovatel'sku starostlivost’, vykonavanim urcitych zdravotnickych vykonov.

K 31.12.2023 mal so Vseobecnou zdravotnou poistoviiou zazmluvnenych 45 prijimatelov
socialnej sluzby aso zdravotnou poistoviiou Dovera mal zazmluvnenych 2 prijimatel'ov socialnej
sluzby.

V ramci poskytovania socidlnych sluzieb bola zabezpeCovana kvalifikovanym persondlom
potrebna oSetrovatel'ska starostlivost’ klientom podla ich individudlnych potrieb. Obcania si hradia
sami z vlastného vreckového doplatky za lieky a poplatky za zdravotnu starostlivost’.

Rok 2023 presiel do normalneho rezimu, vyskytlo sa sporadicky ochorenie na Covid 19 s
Pahkym priebehom a zariadenie bolo plne otvorené aj pre navstevy a verejnost’

Charakteristika prijimatel’ov zariadenia z hl’adiska ich zdravoetného stavu

Zariadenie LUMEN — SZ, ZpS a DSS Trebisov je zariadenie s vysokou registrovanou kapacitou
klientov, v ktorom st poskytované viaceré druhy socialnych sluzieb, a to $pecializované zariadenie,
zariadenie pre seniorov a domov socidlnych sluzieb. Od janudra 2023 bolo pozastavené prijimanie
novych prijimatel'ov a to z dovodu pripravovania a nasledne aj realizacie rekonstrukcie 1. poschodia D
pavilonu. Prijimatelia z tohto oddelenia boli docasne presunuti na neobsadené 16Zka A a B pavilonu.

Z uvedeného dovodu je jasné, ze aj zdravotné postihnutia klientov ndsho zariadenia st znacne
roznorodé.

Preto v priloZenych tabulkach, st prehl'adne vycislené pocty prijimatelov s konkrétnym zdravotnym
postihnutim a zastipenim konkrétnych diagnoz.
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Prehl’ad o pocte systémovych ochoreni k 31.12.2023
Ochorenie postihujuce ustrojenstvo
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Pouzité skratky:
VTK - vysoky tlak krvi
ISCHS - ischemicka choroba srdca
AP - angina pectoris
K stimul. - kardiostimulator
DM - diabetes mellitus
PK - permanentny katéter
PEG - perkutdlna endoskopicka sonda
GIS - gastrointestinalna sonda
TS - tracheostomia
VAS - polytopny verterbroalgicky syndrom

TEP - totdlna endoprotéza
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Prehlad o pocte prijimatelov z hPadiska ich psychického, fyzického a zmyslového postihnutia k

31.12.2023 podPa druhu poskytovanej socialnej sluzby
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V zariadeni su poskytované socialne sluzby prijimatel'om, ktori maji aj kombinacie postihnuti, takze celkovy
sucet nezodpoveda skute¢nému stavu prijimatelov k 31.12.2023.

ZlozZenie prijimatel’ov socialnej sluzby z hladiska ich mobility k 31.12.2023

- Ciastoéne mobilni -
Mobilni Imobilni
FB | Inv.voz. S pomocou
§z 70 25 2 6 8 29
ZpS 29 11 6 3 5 4
DSS 70 52 7 6 1 4
SPOLU 169 88 15 15 14 37
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2.4.4 Socidlna rehabiliticia

Socialna rehabilitacia ako odborna ¢innost’, je zamerana na podporu samostatnosti klienta, jeho
nezavislosti, sebestacnosti a to rozvojom anacvikom jeho zruénosti alebo aktivizovanim jeho
schopnosti a posiliiovanim jeho navykov pri sebaobsluhe, pri ukonoch starostlivosti o domacnost’ a pri
zékladnych socidlnych aktivitach. Ide najmé o nacvik pouzivania pomocky, nacvik prac v domécnosti,
nacvik priestorovej orientacie a samostatného pohybu, vyucba pisania a socidlna komunikécia.

245 Rehabilitacna innost’

Rehabilita¢na ¢innost’ v roku 2023 bola zabezpecovana zdravotnickym pracovnikom, ktory
absolvoval kurz maséra.

Pristrojové vybavenie je vel'mi dobré, nakol’ko v zariadeni sa nachadza multifunkény pristroj
na poskytovanie elektroliecby, ultrazvuk, bioptronova lampa, prenosny perlickovy pristroj, masazny
pristroj na vodolie¢bu noh, pristroj na liecbu bolesti magnetickou rezonanciou. Okrem toho je
rehabilitacnd miestnost’ vybavena zariadeniami na rozcvicovanie koncatin za ucelom zachovania
pohyblivosti /kladka, ripstol, stacionarny bicykel, bicykel na elektricky pohon a pod./.

2.4.6 Nadcvik pracovnych zrucnosti

Zariadenie vytvara moznosti pre pracovnu ¢innost’ prijimatel'ov socidlnej sluzby, za ucelom
osvojenia si pracovnych navykov a zrucnosti pri vykondvani pracovnych aktivit pod odbornym
vedenim, za uUcelom obnovy, udrzania alebo rozvoja ich fyzickych, mentdlnych a pracovnych
schopnosti. Poskytuje prijimatelom socidlnej sluzby, ktori prejavia zdujem o pracu pri skrasl'ovani
vonkajSieho arealu. Ostatni prijimatelia socidlnej sluzby, ktorym zdravotny stav dovoluje pravidelne
pracovat, su vedeni k tomu, aby sa sami podielali na udrziavani ¢istoty svojho prostredia. Zaroven su
organizované brigady pri zbere ovocia, vysadbe a okopavani kvetinovych zahonov, zametani
chodnikov, vyhrabavani listia a pod. Takymto spdsobom si prijimatelia socialnej sluzby vytvaraju
urcity vzt'ah k prostrediu, v ktorom Zija.

2.5 Obsluzné ¢innosti
2.5.1 Ubytovanie

Ubytovanie je poskytované v dvojlozkovych a jednoldzkovych izbach so samostatnym
balkonom. Prijimatel’ socidlnej sluzby ma na izbe k dispozicii postel’, nocny stolik, no¢nti lampu,
polic¢ku, skriniu, stdl, stolicku a umyvadlo. Kupelne a toalety v Casti Specializované zariadenie su
spolocné pre prijimatelov jedného oddelenia. V Casti zariadenia pre seniorov a v c¢asti domova
socidlnych sluzieb sa na jednej bunke nachddzaju dve izby, pricom na jednej bunke maji spolo¢ni
kapel'tiu a spolocné WC.

Ubytovanie v utulku je poskytované v troch izbach, ktorych obloznost’ je prispdsobovana podl'a
vel'kosti rodiny, ktora Ziada o poskytnutie tejto socidlnej sluzby.
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2.5.2 Stravovanie

Zariadenie Lumen ma vlastnt stravovaciu prevadzku, kde sa pripravuje celodenna strava pre
klientov zariadenia v sulade so zasadami zdravej vyzivy a S prihliadnutim na vek a zdravotny stav
klientov. Klienti maju moznost odoberat’ racionalnu, neslant alebo diabetickti stravu. Podla
individualnych potrieb pripravuje aj stravu pre klientov s celiakiou. Strava sa poskytuje klientom
zariadenia pre seniorov a klientom domova socialnych sluzieb v priestoroch velkej jedalne vo
vstupnej Casti zariadenia a klientom Specializovaného zariadenia sa podava strava priamo na izbe.

V Utulku st vytvorené priestory ( kompletne vybavena kuchyia) pre pripravu stravy.

2.5.3 Upratovanie

Zariadenie poskytuje upratovanie prostrednictvom vlastného persondlu tak, aby bolo prostredie
izieb, spolo¢nych a aj prevadzkovych priestorov Cisté, hygienicky nezavadné a bezinfekéné.

2.5.4 Pranie, 7ehlenie a udriba bielizne a Satstva

V suterénnych priestoroch budovy je prevadzka pracovne, ktorej pracovnici zabezpecuji
pranie, Zehlenie a udrzbu osobnej, ale aj postel'nej bielizne klientov, ktorym su poskytované socialne
sluzby, t. j. aj pre klientov pricleneného zariadenia, ak je z ich strany poziadavka.

2.6  Dalsie &innosti

2.6.1 Uschova cennych veci

Zariadenie Lumen TrebiSov prevezme do uschovy cenné veci vratane vkladnych kniziek,
cennych veci a peflaznej hotovosti, ak o to klient alebo jeho zdkonny opatrovnik poziada. Pri prevzati
do tschovy sa vyhotovuje zmluva o tischove cennych veci, ktora je evidovana v osobitnej evidencii
zmluv o uschove.

2.6.2 Zaujmova Cinnost’

Zaujmova cinnost’ je kultirna a spolocenska cinnost’, Sportova a rekreana Cinnost,, ktoré st
zamerané na rozvoj schopnosti a zru¢nosti klienta.

Klienti maji moZnost’ venovat’ sa svojej vlastnej zdujmovej ¢innosti. UZ pri nastupe kazdého
klienta do zariadenia a priebezne pocas jeho pobytu je zistované, aké ma zaluby a akej Cinnosti by sa
chcel venovat. V zariadeni v roku 2023 boli vyuZivané dve miestnosti na nacvik pracovnych zru¢nosti
a zaujmovu ¢innost’.

V tychto priestoroch sa klientom spravidla denne venuji socialni pracovnici, pracovnici na
nacvik pracovnych zrucnosti a inStruktori socidlnej rehabilitacie a sprostredkovavaju im rdzne
skupinové zaujmové aktivity (praca s papierom, s textiliami, s farbami, s prirodnymi materialmi a
pod.) Klienti, ktori maju manualne zru¢nosti, vykonavaji rézne ruéné prace, ako napr. hackovanie,
pletenie, zasivanie, vyroba pratenych kosikov, pratenych 0zdob a pod, ktoré s aktudlne pouzité na
vyzdobu oddeleni. Na zaklade planovaného ¢asového harmonogramu maji pracovnici vymedzeny
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priestor na individudlnu pracu s klientmi. VelI'mi dobré podmienky su na sledovanie televiznych
programov. Kazdé oddelenie mé vlastny televizny prijima¢ v samostatnej spolocenskej miestnosti.
Pokial’ klient ma vlastny televizor, méze ho sledovat’ na svojej izbe.

V pripade zaujmu maju moznost’ vypozi€at’ si spolo¢enské hry, karty, Sachy a pod. alebo si
modzu zahrat' v letnych mesiacoch stolny tenis, volejbal, bedminton a pod. vo vonkajSom zdhradnom
areali.

Velka starostlivost sa v zariadeni venuje duchovnej c¢innosti klientov. Vo vstupnych
priestoroch zariadenia sa nachadza kaplnka, v ktorej sa pravidelne konaji omse pri reSpektovani
vierovyznania rimskokatolickeho, gréckokatolickeho, reformovanej cirkvi ¢i evanjelickej cirkvi a. v.
K tazko chorym a umierajucim je na poziadanie privolany knaz.

Vzhl'adom na nedostatok priestorov pre vykonavanie zdujmovej ¢innosti sme boli nuteni
preorganizovat’ harmonogram ¢innosti prace na socialnom useku a vyuzit' aj priestor vel'kej jedalne.
Kazdy denl v tyzdni boli v jedéalni organizované a realizované pravidelné stabilné aktivity, tak, aby sa
ich mohol zucastnit’ kazdy, kto mal zaujem.

V pondelok Spievame atancujeme s Viktériou, v utorok Tréningy pamaiti s Klaudiou
a Namal'uj si svoj svet so Silviou, v stredu Reminiscencia s Denisou a Varime, pefieme a zbierame
recepty s Matkou, vo §tvrtok Kreativna dieliia s Danielou a filmotéka s Mironom. V piatok Sportujeme
s Marekom.

Vysledkami tychto zaujmovych ¢innosti su ¢asto vyrobky nasich Sikovnych klientov, s ktorymi
sa pravidelne prezentujeme na prezentacno predajnych vystavkach, ktoré organizuje nés zriad’'ovatel’
Kosicky samospravny kraj.

2.6.3  Kulturna éinnost’

Kultarna ¢innost’ byva spravidla zamerand na sprostredkovanie réznych akcii, vystapeni deti
z materskych, zékladnych a strednych $§kol a vystipenia folklornych stborov. Ponuka kultarnych
podujati sa vSak vtomto post covidovom obdobi len pozvolna rozbiehala, bolo problematické
zabezpecit’ takyto kultirny program, pretoZe folklorne skupiny a Skoly nemali nacvicené Ziadne
programy a svoju ¢innost’ opdt’ len pozvolna rozbiehali, z dovodu, Ze toto ochorenie zanechalo
nasledky nielen na Zivote, ale aj na zdravi ¢lenov folklornych skupin. Preto sme sa sustred’ovali viac
na nase vlastné aktivity a na aktivity.

Klientov sme oboznamovali 0 akciach, ktoré pripravuje pre obanov nasho mesta Mestské
kultarne stredisko a Muzeum a Kulturne centrum Juzného Zemplina v TrebiSove.

V ramci zabezpeCovania kultirnej cinnosti sme pre klientov sprostredkovali mesacne
minimalne dve akcie, o ktorych sme ich informovali prostrednictvom socidlnych pracovnikov,
plagatov, ¢i informacnej tabule.
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2.6.4 Sportova Cinnost’ a rekreacnd ¢innost’

V zaujme rozvoja $portovej innosti sa ukotvila pravidelna aktivita Sportujeme s Marekom, pri
ktorej vzdy v piatok klienti cvifia, Sportuju a vykonavaju sut'azno-zdbavné hry, ktoré pre nich
pripravuje inStruktor soc. rehabilitacie. V lete sa tato Cinnost realizuje vonku na ihrisku nasho arealu,
v zimnych mesiacoch nam na tento ucel sluzi jedalen klientov.

Pocas roka sa realizovali jednodiiové vylety do blizkeho a vzdialenejSieho okolia, ktoré okrem
rekreacného charakteru plnia aj edukativnu funkciu a rozvijaju vedomosti nasich klientov. V roku
2023 bol takouto akciou jednodiiovy vylet do Zemplinskeho muzea a hvezdarne v Michalovciach.
Velmi peknou akciou bol aj jednodnovy vylet na kupalisko so slanou vodou na AQUAMARII vo
Velatoch a taktiez jednodnovy vylet do Zoologickej zahrady v Kosiciach.

Vel'mi zaujimavou akciou, ktort zorganizovalo nase zariadenie, bol 2. ro¢nik sutaze vo vareni
- Lumenacky kotlik. Tato akcia bola organizovana pre vsetky verejné zariadenia socialnych sluzieb
sluzieb v zriad’'ovatel'skej posobnosti KoSického samospravneho kraja. Tym sme zalozili tradiciu, ktora
nam pomohla prepojit’ klientov spolu so zamestnancami za Gcelom dosiahnutia spolocného ciela,
ktorym bolo navarenie ¢o najchutnejSicho gul'asu. Zaver uplynulého roka sa niesol uz v duchu
pripravy na tradi¢né sviatky roka.

Okrem toho sme sa zlcastnili s naSimi klientmi na akciach, ktoré usporiadali iné socialne
zariadenia v zriad’ovatel'skej posobnosti Kosického samospravneho kraja, ako napr. sutaz Zlaty slavik
v Arcuse KoSice, gportové hry v Harmonii v StrdZskom, Tancuj srdcom v Jasanime Roziava,
Malovanie v La¢i Semsa, Kto to vie? v Ondave Rakovec nad Ondavou, Petang v Domku KoSice a
pod.

Akcie uskuto¢nené v roku 2023
JANUAR 2023
12.1.2023 Navsteva muzea v TrebiSove — Betlehem
18.1.2023 Sutaz v spolocenskych hrach
25.1.2023 Gulovanie snehuliaka

FEBRUAR 2023

8.2.2023 LUMEN CUP
14.2.2023 Vyrabame valentinky
21.2.2023 Fasiangovy karneval

MAREC 2023

8.3.2023 MDZ

15.3.2023 Tyzden mozgu

22.3.2023 10.¢itatelsky maratdon v Zemplinskej kniznici

29.3.2023 Vyroba velkonénych kraslic

31.3.2023 Ucast na naviteve prezidentky Zuzany Caputovej v Trebisove
APRIL 2023

2.4.2023 Ucast na benefiénom koncerte Opri sa o mia

4.4.2023 Jarné upratovanie zahrady

5.4.2023 Vystava velkonoc¢nych kraslic v muzeu

16.5.2023 Ludové liecitelstvo - Ucast na prednaske v Zemplinskej kniznici

19.4.2023 Exkurzia v Stanici mladych prirodovedcov v TrebiSove
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21.4.2023 Navsteva divadelného predstavenia Stary zaltibenec — Mala scénicka Zatva TrebiSove
26.4.2023 Zbierame, pripravujeme a degustujeme medvedi cesnak
30.4.2023 Stavanie maja — Ucast na mestskych slavnostiach
MAJ 2023
05.5.2023 Zipovéan a stavanie maja v Lumene- pribliZenie tradicie stavania majov
10.5.2023 Vysadzanie kvetin v areali Lumenu
26.5.2023 Palacinkové popoludnie
26.5.2023 Jednodniovy vylet do Hvezdarne a Zemlinskeho muzea v Michalovciach

31.5.2023 Festival knih pod holym nebom

JUN 2023
1.6.2023 Den otvorenych dveri v TrebiSovskych kasariach
14.6.2023 Pecenie pravej bublaniny s vlastnoruéne natrhanymi ¢eresiami

15.6.2023 Vystupenie Studentov z DSA $koly v TrebiSove
26.6.2023 VystUpenie deti zo ZUS Trebisove

JUL 2023

12.07.2023 Opekacka

21.7.2023 Melénové osvieZzenie

28.7.2023 Otvorenie ,autobusovej zastavky” v naSom areali tokajskym autobusom
AUGUST 2023

3.08.2023 Jednodniovy vylet na AquaMadria Velaty

21.08.2023 Posedenie pri zdkusku

23.8.2023 Jednodniovy vylet do ZOO v Kosiciach

25.8.2023 Cestou gréfa Andrasiho po trebiSovskom parku
SEPTEMBER 2023

5.9.2023 Sportovy defi v Lumene

6.9.2023 Lumenacky kotlik 2024 — Il.ro¢nik sutaze vo vareni gulasa

OKTOBER 2023
11.10.2023 Jesenné upratovanie celého aredlu

NOVEMBER 2023

2.11.2023 navsteva hrobov nasich klientov , kladenie vyrobenych vencekov a pdlenie sviecok
8.11.2023 Navsteva Zemplinskej kniZznice — Vystava krojov

8.11.2023 Hokaido den

9.11.2023 Vyrezavanie strasidiel z tekvic

21.11.2023 Oktdéber -mesiac Ucty k starSim a posedenie s jubilantmi

22.11.2023 Ucime sa na pocitacoch — préaca klientov s tabletom

29.11.2023 Katarinska zdbava spojena s tombolou

DECEMBER 2023

6.12.2023 Opat je tu Mikulas

19.12.2023 Pecenie vianoc¢nych pernikov

21.12.2023 Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok
22.12.2023 Vianocny zdzrak
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2.7 Uhrady za poskytované socilne sluzby

Uhrady za poskytované socialne sluzby sa stanovovali v sulade s VSeobecnym zaviznym
nariadenim KoSického samospravneho kraja ¢ 11/2020 o vyske thrady za socidlnu sluzbu,
0 sposobe jej urcenia a platenia v zariadeniach socidlnych sluzieb v zriadovatel'skej pdsobnosti
Kosického samospravneho kraja.

S ucinnost’ou od 1.03.2023 bola zvySena uhrada za poskytovanie socidlnych sluzieb ato
u poloziek za stravovanie, byvanie a pri polozke thrada za socialnu odkazanost’.

Uhrada klienta za poskytovanie socidlnej sluzby pozostiva z tychto poloZiek:

Uhrada za stravu: racionalna strava 6,92 € /1 dent/1 klienta
diabeticka strava 7,82 € /1 deni/ 1 klienta

Uhrada za byvanie: 1,96 €/ 1 defi / 1 klienta za dvojpostel'ovi izbu (SZ)
1,88 € /1 deni/ 1 klienta za dvojpostel'ovu izbu (ZpS a DSS)
2,27 €/ 1 deni/ 1 klienta za dvojpostel'ovu izbu (ZpS a DSS)
2,72 €/ 1 den/ 1 klienta za dvojpostel'ovu izbu(ZpS a DSS)
2,18 € /1 deni/ 1 klienta za jednopostel'ovu izbu(ZpS a DSS)
3,92 €/ 1 defi/ 1 klienta za jednopostelovii izbu(SZ)
2,95 €/ 1 deni/ 1 klienta za jednopostel'ovu izbu(ZpS a DSS)

Uhrada za socidlnu odkazanost na 1 klienta/ 1 deii

ZpS a DSS (€) $Z (€)
I. stupen 1,80
Il. stupen 1,98
lll.stupen 2,34
IV. stupen 2,71
V. stupen 3,22 4,19
Vl.stupen 3,60 4,67

Uhrada za elektrospotrebie:
Chladnicka, pracka, televizor, mikrovlnnd rara 0,10 €/ 1 dei/ 1 spotrebic
Drobné elektrospotrebice bez Gihrady

Celkova mesacnd uhrada za poskytované socidlne sluzby zéavisi od druhu poskytovanej socialnej
sluzby a konkrétne aj od toho, ¢i klient odoberd stravu a aka stravu odoberd, od priznaného stupiia
socialnej odkazanosti, od toho, aké priestory uziva a v kone¢nom dosledku aj od toho, ¢i pouziva
vlastné elektrospotrebice.
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Mesacné uhrady za jednotlivé druhy socialnych sluZzieb sa pohybovali v 30 diiovom mesiaci
v rozmedzi:

0Od 01.07.2022 do 01.03.2023:

-V asti zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb od 300,00 € (klient IV. stupen,
s racionalnou stravou, na dvojlozkovej izbe) do 379,50 € (klient VI.st., s diabetickou stravou, na
jednolézkovej izbe).

-V casti Specializované zariadenie od 343,20 € ( klient V.st., s racionalnou stravou na dvojlozkovej
izbe) do 435,00 € (klient VI. st., s diabetickou stravou na jednoldzkovej izbe).

Od 01.03.2023 sa thrady zvysili

-V asti zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb od 345,30 € (klient IV. stupen,
s racionalnou stravou, na dvojlozkovej izbe) do 431,10 € (klient VIL.st., s diabetickou stravou, na
jednolozkovej izbe).

-V casti Specializované zariadenie od 392,10 € ( klient V.st., s racionalnou stravou na dvojlozkovej
izbe) do 492,30 € (klient VL. st., s diabetickou stravou na jednol6zkovej izbe).

2.8 Podmienky pre prijatie do zariadenia

V roku 2023 nedoSlo k Ziadnej zmene legislativy apri zmene VSeobecného zavdzného
nariadenia z trovne zriad'ovatel'a, doslo iba k zvySeniu thrad za poskytovanie socialnych sluZzieb, ale
podmienky pre poskytovanie socialnych sluzieb ostali nezmenené.

Klientovi sa moézu poskytovat’ socidlne sluzby v Casti zariadenie pre seniorov na zaklade
pravoplatného rozhodnutia o socidlnej odkézanosti z prislusnej obce, podl'a miesta trvalého bydliska
a nasledne na zaklade podanej Ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovanie socialnych sluzieb.

Do ¢asti domov socidlnych sluZieb a do Casti Specializované zariadenie mozu byt prijati klienti
na zaklade pravoplatného rozhodnutia o socidlnej odkézanosti z prislusného vyssieho uzemného celku,
podla miesta trvalého bydliska a nasledne na zaklade podanej Ziadosti o uzatvorenie zmluvy
na poskytovanie socialnych sluzieb.

O poskytovani socialnych sluzieb v Utulku, Jesenského 83, Trebisov rozhoduje priamo 3tatutarny
zastupca zariadenia Lumen - TrebiSov, na zdklade zdkonom stanovenych podmienok a obcanom
podanej Ziadosti o uzatvorenie zmluvy na poskytovanie poZadovanych socialnych sluzieb. Pri ich
poskytovani sa nevyzaduje posudenie odkéazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri
starostlivosti 0 seba a 0 svoju domacnost’.

2.9  Vybrané Statistické udaje o prijimatel’och socidlnych sluZieb
LUMEN - 82, ZpS a DSS Trebisov

Obloznost zariadenia k 31.12.2023
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Pocet prijimatelov v ¢cleneni podla pohlavia
a druhu socialnej sluzby k 31.12.2023
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ZLOZENIE PRIJIMATELOV PODLA PRiJMU ( DOCHODKU)

K31.12.2023

m starobny o Invalidny m Vdovsky M socialny

W invalidny,vdovsky Binvalidny, DHN  Estarobny,vdovsky M starobny, vdovec.

M Ciast.inv.,vdovsky B starobny, DHN  EDHN M bez prijmu

vyska dochodku v €

Priemerny déchodok prijimatelov k 31.12.2023
501,49

509,66

435,27

druh socidlnej sluzby

B Priemerny déchodok prijimatelov ZpS
B Priemerny déchodok prijimatelov 52

B Priemerny dochodok prijimatelov DSS
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Prehlad o pohybe prijimatelov podla druhu socidlnej sluzby v roku

2023
mSZ mZpS mDSS m
4 2 9
Prijati Odisli Zomreli spolu pohyby

Poéet prijimatelov podra stupiiov odkazanosti v LUMEN - SZ, ZpS
a DSS Trebisov
a v pri¢lenenych zariadeniach k 31.12.2023

Druh sluzby Poéet I Il. 1. V. Vv VI.
ZpS 29 3 12 8 6
(Y4 70 37 33
DSS 70 1 2 6 7 29 25
LUMEN spolu 169 1 5 6 19 74 64

Pocty prijimatelov poberajucich prispevok na bezvladnost’ k 31.12.2023

LUMEN ;
spolu ZpS SZ DSS
Bezvladnost'’: 9 2 1 6
muz

z toho: i zeny | muzi | zeny | muzi | Zzeny | muzi | Zeny

2 7 0 2 0 1 2 4
10.00 € 3 1 2
16,60 € 1 3 1 1 1
23,30 € 1 1 1 1
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Prehlad o pocte prijimatelov pozbavenych sposobilosti na pravne ukony k 31.12.2023

LUMEN ;
Pozbaveni klienti spolu ZpS SZ DSS
37 0 17 20
ztoho: muzi | zeny | muzi | zeny | muzi | zeny | muzi | zeny
uplne 17 12 0 0 7 4 10 8
Ciastocne 5 3 0 0 4 2 1 1

Vyska predpisu uhrad za socialne sluzby (pri 30 dinoch) k 31.12.2023

LUMEN
spolu ZpS §z DSS
Najnizsia uhrada 149,08 € 274,68 € 149,08 € 167,70 €
Najvyssia uhrada 468,30 € 399, 30 € 468,30 € 411,00 €
Priemerna
uhrada - predpis 321,08 € 367,10 € 354,42 € 310,93 €

Skutoéna vyska uhrad ( pri 30 dhnoch) k 31.12.2022

LUMEN
spolu ZpS §Z DSS
NajnizSia uhrada 167,70 € 323,40 € 336,60 € 167,70 €
Najvyssia uhrada 480,81 € 419,74 € 480,81 € 42470 €
Priemerna
uhrada 413,35 380,89 € 403,26 € 380,82 €

Schopnost’ platenia uhrady prijimatel'mi za poskytované socialne sluzby
v €leneni podla druhu socialnej sluzby k 31.12.2023

LUMEN .

spolu pS SZ DSS
PIna dhrada 86 15 38 33
Ciasto¢na thrada 83 14 32 37
Bez uhrady 0 0 0 0
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3 HOSPODARENIE S FINANCNYMI PROSTRIEDKAMI

3.1  Financovanie socidlnych sluZieb za rok 2023

Lumen — SZ, ZpS a DSS riadil svoje finanéné toky v rozsahu schvaleného rozpo¢tu na r. 2023
a prisluSnych rozpoctovych opatreni. Rozpocet pre rok 2023 bol schvaleny Zastupitel'stvom
Kosického samospravneho kraja konaného dna 19.12.2022 uznesenim ¢. 34/2022 v celkovom objeme:
PRIJMY: 724 200 Eur a BEZNE VYDAVKY: 3 382 714 Eur. Zarovei boli stanovené aj zavizne
ukazovatele rozpoCtu podla funkénej, rozpoctovej a ekonomickej klasifikacie platnej v roku 2023
pre prijmovi a vydavkovu cCast’ rozpoctu. V priebehu roka bol rozpocet priebezne upravovany na
zéklade rozpoctovych opatreni KoSického samospravneho kraja /poCet rozpoctovych opatreni 22/.
Rozpoctové upravy boli uskutocnené v ramci ekonomickej klasifikacie, 200- prijmy/...+ 111 915 eur/,
600- bezné vydavky/...+ 505 017,34 Eur/ a 700- kapitalové vydavky/...+ 408 001 Eur/.

Upraveny rozpolet po zmenach k 31. 12. 2023 pre zariadenie Lumen — SZ. ZpS a DSS
a organizacné sucasti predstavoval stihrne Ciastku:

PRIJMY: 836 115 Eur

BEZNE VYDAVKY: 3 887 731,34 Eur
KAPITALOVE VYDAVKY: 408 001,00 Eur
VYDAVKY SPOLU : 4 295 732,34 Eur

Tab. & 1 - ROZPOCET pre rok 2023 /podla zdrojov financovania/:

Zdroj Nazov Suma %
41-001 (Vlastny zdroj-z prijmov KSK/darové prijmy) 2647 740,00: 62
41-008 (Vlastny zdroj-z fondu na vydavkoveé fin.operacie): 382 350,00 9
72G (Vlastny zdroj-vlastné prijmy RO) 526 800,00: 12
72e (Z poistného plnenia) 270 0
131M-006 i(Nevyéerpané prostr. zo SR r. 2022 - z MPSVR SR) 56 157,34 1
111-001 i(Statny rozpocet- dotdcia MF SR) 429 000,00 10
111-006 i(Statny rozpocet- dotdcia MPSVR SR) 252 815,00 6
Spolu : 4295732,34; 100

Rozpocet vydavkov podla zdrojov

E41-001 m41-008 m72G m72¢ ®W131M-006 = 111-001 m111-006

-~
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3.2  Prehlad plnenia pefiaZznych prijmov a vydavkov
2.2.1 PRIIMY

Schvaleny rozpocet prijmov pre zariadenie Lumen bol stanoveny pre rok 2023 v sume: 724
200 eur. Plnenie prijmov oproti upravenému rozpoctu v ramci EK: 200 /826 800 €/ bolo v sume:
866 790,11 eur tj. na 105 %. Naplnenie prijmovej casti rozpoctu ovplyvnili aj prijmy za
oSetrovatel'skil starostlivost’ v Ciastke 117 317,40 eur. V ramci poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti pre prijimatelov socidlnej sluzby mé& org. Lumen s u¢innostou od 1. 9. 2020
zazmluvnenych 45 16zok vo VSZP a2 16zka v poistovni Doévera. Ostatné prijmy pozostavaji
Z prijatych platieb za prendjom nebytovych priestorov, platieb za stravné poskytované vlastnym
zamestnancom a ostatné prijmy, ako napr. troky z uctov financného hospodarenia, vratky za dobropisy
z minulych rokov a prijmy za pozi¢iavanie pomocok FO s tazkym zdravotnym postihnutim a FO s
nepriaznivym zdravotnym stavom odkazanych na pomocku. NajobsiahlejSou polozkou tvorby prijmov
su uhrady od prijimatelov socialnych sluzieb, ktoré za rok 2023 predstavuji ciastku: 708 965,43 eur
(v tom uhrady SZ 272 140,43 eur, DSS/dosp. 262 940,05 eur, ZpS 169 983,21 eur, Utulok 3 901,74
eur).

Tab. €. 2 - Prijmy bezného rozpoctu za rok 2023 (v eurach)

Zdroj EK Ukazovatel’ Schvaleny rozpocet | Uprav. rozpocet Skutocnost’
172G 212003 | z prenaj. budov 960,00 960,00 880,00
172G 223001 | za predaj vyr. a sl. 698 218,00 800 818,00 828 101,33
72G 223003 | za stravné 25 022,00 25 022,00 35 691,50
72G 292017 | z vratiek 0,00 0,00 851,84
Celkovy vysledok | Nedaiové prijmy 724 200,00 826 800,00 866 790,11

vtom v ramci /223001/ prijmy z uhrad od prijimatelov soc. sluzieb 708 965,43

prijmy z oSetrovatelskej starostlivosti 117 317,40

prijmy za poziciavanie pomécok FO s TZP 598,00

Prijmy z thrad od prijimatel'ov soc. sluZieb za rok 2023
800000 - 708 965
600 000 -
400 000 - 262940 272140
169983

200000 -~

3902

—

0 T T T T
Utulok ZpS DSS Y4 spolu
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2.2.2 VYDAVKY (beiné a kapitalové)
Tab. ¢. 3 - VYDAVKY ROZPOCTU za rok 2023 (v eurach)
: Schvileny : U y
UKAZOVATEL VYDAVKOV cvaeny | “PravelY | Skutonost | Plenic
rozpocet rozpocet
610 - MZDY, PLATY, SLUZ. PRIJMY a OOV 1821 954.00: 1894397.00: 1864 059,00 -
620 - POISTNE PLNENIE a PRISP. DO POISTOV. 673 212.00: 673 216,69: 666 687.34 9
630 - TOVARY a SLUZBY 887 548.00: 1288449.72: 1263188,12 9
640 - BEZNE TRANSFERY 0,00 31 667,93 30 821,53
600 - BEZNE VYDAVKY 3382 714,00: 3 887 731.34; 3 824 755,99 3
700 - KAPITALOVE VYDAVKY 000; 408 00100: 405633,55 9942
VYDAVKY CELKOM : 3382 714.00; 4295 73234: 4230 389,54 -

2.2.2.1 BEZNE VYDAVKY

Z beznych vydavkov rozpoltu zariadenia v ramci ekonomickej kategorie 600, boli
financované v kategorii 610- mzdové naroky zamestnancov v zmysle zdkona ¢. 553/2002 Z. z. o
odmenovani niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme, Vv kategérii 620-
zakonné thrady do poistnych fondov a v kategoérii 630- ostatné nevyhnutné vydavky v rdmci tovarov
a sluzieb.

Celkové vydavky na mzdy u kategorie 610 vr. 2023 predstavovali sumu 1864 059 eur.
Priemerny prepocitany stav zamestnancov v zariadeni Lumen za rok 2023 bol 141,8. Priemerna
mesatnd mzda zamestnanca Lumen za rok 2023 je 1 095 eur, ¢o predstavuje cca 77 % priemerne;j
mzdy v NH za r. 2023. V ramci kategorie 630 — materialové vydavky sme zabezpeCovali nepretrzita
prevadzku v zariadeniach SZ, DSS, ZpS a Utulku pre rodiny s detmi a to obstaranim hygienickych a
Cistiacich potrieb, nevyhnutného kanceldrskeho materialu, interiérového vybavenia, materidlu na
udrzbu a opravy, materidlu aprostriedkov vramci BOZP a OOPP, pradla, nevyhnutnych
zdravotnickych pomdcok a potravinarskych komodit. Pri zabezpe€ovani préc a sluzieb to boli vydavky
na energie, nevyhnutné opravy a UdrZzbu =zariadenia, hygienické malby priestorov, udrzba
prevadzkovych strojov a techniky, prehliadky a revizie, Cistenie kanalizacie, vyvoz komunalneho
odpadu, a ostatné Cinnosti vSeobecného a S$pecidlneho charakteru. V ramci humanizécie prostredia
Vv zmysle zékona o dotacidich MPSVR ¢.544/2010 Z.z. na podporu rozvoja soc. sluzieb nam bola
poskytnutd dotacia za ucelom obstarania sprchového hydraulického vozika a5 ks elektrickych
polohovatel'nych posteli s antidekubitnym matracom. Na podpolozke 637026/odmeny a prispevky bol
zauctovany stabilizany prispevok v sume: 235 000 eur poskytnuty pre 77 zamestnancov ZSS Lumen
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v zmysle nariad. vlady, kt. sa dopliia nariad. vlady SR ¢&. 131/2022 Z.z. o niekt. opatr. v oblasti dotacii
MPSVR. Ugelom poskytnutia stabilizaéného prispevku zo strany zamestnavatel'a zamestnanovi je
predist’, resp. zmiernit' fluktudciu zamestnancov /zdravotnickych pracovnikov a d’alSich odbornych

Zzamestnancov ZSS/.

Tab. &. 4.- Cerpanie vydavkov podPa druhov socidlnych sluZieb za rok 2023 (v eurach)

Poloika Specializované | Domov socidln.| Zariadenie | Utulok pre SPOLU Predch.obd.
zariadenie sluzieb pre seniorov| rodinys za rok 2022 /r.2022/
detmi

MZDY a OOV 938 881,66 505 991,85/ 379 389,06/ 39796,43| 1864 059,001762427,07
POISTNE a pr. do poist’. 338 266,97 178 357,33 136 044,38/ 14 018,66 666 687,34| 632 317,46
CESTOVNE néhrady 374,40 444,97 321,13 0,00 1 140,50 996,22
ENERGIE, voda, kom. 81 328,03 85085,08) 54978,68/ 16311,20 255568,44| 263 161,34
MATERIAL 227 320,91 201 685,98, 101 556,99 5294,78 535 858,66 498 639,10
DOPRAVNE 5 809,23 4 753,18 3 286,51 0,00 13848,92| 1110841
RUT. A STAND.UDRZBA 38 486,01 2117560 21657,98 10 203,45 91523,04/ 102 390,44
NAJOMNE za ndjom 39,73 32,50 22,57 0,00 94,80 94,80
OST.TOV. a sluzby 179 926,41 109 963,64, 69 362,11 5901,60 365 153,76 119 232,95
TOVARY a SLUZBY 551 150,17 423 140,95| 251 185,97| 37 711,03] 1263188,12| 995 623,26
BEZNE TRANSFERY 7 408,13 16 184,92  5381,13] 184735 30821,53| 31046,88
BEZNE VYDAVKY 1835706,93| 112367505 77200054 93373,47| 382475599 3421 414,67

Ukazovatel’ beZznych vydavkov za roky 2023/2022 /v eurach/

Transféry
Tov. a sluzby

Poistné

Mzdy

0

BV 50U e 342

30 822
| 31047

1263 188

N 995623

666 687

BN 632317

1864 059

2 000 000

NN 1 762427

4 000 000

2023 m 2022

3 824 756
1415

6 000 000
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2.2.2.2 KAPITALOVE VYDAVKY

Pre rok 2023 boli pre org. Lumen schvalené kapitalové vydavky v celkovom objeme 408 001 eur.
Skuto¢né Cerpanie kapitalovych vydavkov v roku 2023 je 405 633,50 eur.

Prehl'ad vyvoja kapitadlovych vydavkov za obdobie rokov 2019 az 2023 /v €/:

KAPITALOVE VYDAVKY ROKY 2019 - 2023

L EEaaa Z === z S : =
1.2023 | 402 634

r.2022

r.2021

12020 |y 221047

277 106

0 100 000 200 000 300 000 400 000 500 000

Kapitalové vydavky v roku 2023 boli pouzité na obstaranie stavebnych a strojnych investicii nasledovne:
/v eurdach/

Supis stavieb dokoncenych v r. 2023 /dokoncené investicie.../

P_¢.:Nizov stavebnej investicnej akcie OC iv€/ i ubr vr 2023 iubr vr. 2022 pozn.
1. iRekonstrukcia velkoplosného skladu 58 650.38 58 400,33 250,00 PD
2. Rekonstrukcia izieb a a socidlnych zariadeni v pavilone D
/€ast’ $pecializované zariadenie/ 207 548.09 193 148,09 74 400.00 F4/743/PD
3. :Stavebné tipravy a revitalizicia parkovej zony 79 510,81 79 510,81
4. Rekonstrukcia spevnenych ploch /stavebné tpravy
chodnikov, pristupovych komunikacii, rigolov/ 4992027 4992027
SPOLU : 39562955 380979,50: /4 650,00

Supis strojov a zariadeni obstaranych v r. 2023

P_¢:Nazov stroja a zariadenia OC /v€/ : ubr.vr 2023 iubr vr. 2022 pozn.
1. iVelkokapacitnd priemyselnd pracka 19 110,00 19 110,00
2. iSprchovy hydraulicky vozik 554400 554400 Dotacia MPSTR 4000 €

SPOLU : 24 654.00 24 654,00
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3.3  Vecné a finan¢né vymedzenie majetku

Majetok, ktory ma organizacia Lumen k dispozicii pre vykonéavanie svojej ¢innosti bol zvereny
do spravy na zaklade protokolu o zvereni nehnutelného majetku do spravy a protokolu o zvereni
hnutel'nych veci do spravy a prislusnych dodatkov v zmysle platnych Zasad o hospodareni s majetkom
KSK.

O aktudlnom pohybe a stave dlhodobého hmotného majetku zobrazuje Suvaha (r. 011/rocné
uctovna zavierka). Organizacia Lumen k 31.12.2023 v ramci strany aktiv stvahy vykazuje spolu
hodnotu majetku 6 271 303,10 eur /brutto/, a4 085 971,80 eur /netto/ Stav drobného hmotného
majetku je evidovany na podstuvahovych Gétoch v celkovej hodnote 866 481,64 eur. Udtovna jednotka
eviduje aj drobny hmotny majetok v operativnej evidencii (mimo suvahy a podsuvahy) v celkovej
hodnote 119 655,94 eur. Celkova hodnota drobného hmotného majetku evidovana mimo stivahy
predstavuje hodnotu: 986 137,58 eur.

Na podsuvahovych uctoch sa vedie aj evidencia veci danych do uschovy, t.j. stav vkladnych

kniziek prijimatel'ov socialnej sluzby a finanénych depozit, prisne zGétovatel'né tlaciva (stravné listky)

vvvvv

Dlhodoby majetok v sprave org. Lumen k 31.12.2023/v eurach brutto Suvaha r. 011 /

e Pozemky 170 531,00

e Budovy, stavby 5500 299,44

e Samost. hnut. veci a subory hnut. veci 388 390,24

e Dopravné prostriedky 157 110,42

e Obstaranie DHM /PD/ 54 972,00
Spolu: 6271 303,10

Drobny hmotny majetok evidovany v operativnej evidencii v eurach:

Nazov uctu ucet Stav uétu v € k 31. 12. 2023
Drobny hmotny majetok OE 119 655,94

Majetok evidovany na podsuvahovych uctoch v eurach:

Nazov Gctu ucet | Stavuctuv € k 31. 12. 2023

Drobny hmotny majetok 771 866 481,64
Depozitny ucet / Prima B/ 785 149 481,15
Depozitna pokladia 786 0,00
Odpisané pohl'adavky 792 28 731,53
Po6zi¢ky zamestnancov zo SF 793 50,00
Hodnoty prijaté do ischovy + VK 794 80 432,22
Prisne zactov. tladiva + str. listky 795 6 290,02
SPOLU: 799 1131 466,56
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34 Roc¢na uctovna zavierka

Uttovnictvo je spracovavané prostrednictvom aplikaéného softvéru WinIBEU/integrovany
balik ekonomickych uloh/ pod systétmom Windows. Z WinIBEU st prenasané data (Gctovnej
zavierky) do Zberného portalu KSK. Zberny portal komplexne zabezpecuje zber dat z OVZP KSK.
Definované data uctovnej zavierky sa nasledne konsoliduji, prechadzaju automatickou uctovnou
a rozpoctovou kontrolou. Prekontrolované tidaje z Gctovnej zavierky sluzia pre tvorbu CSV vykazov
pre informaény systém Statnej pokladnice.

Uttovna zavierka rozpo&tovej organizacie Lumen, SZ, ZpS a DSS v TrebiSove poskytuje verny a
pravdivy obraz o skuto¢nostiach, ktoré si predmetom uctovnictva a o financnej situacii organizacie.
Roc¢na uctovna zavierka ma Standarnti Struktaru podl'a zékona o Gc¢tovnictve ¢.431/2002 Z.z. v platnom
zneni a v stilade s opatreniami a pokynmi Kosického samospravneho kraja. Lumen- SZ, ZpS a DSS
vypracovava individualnu uétovni zavierku, ktora je sucastou konsolidovaného celku Kosického
samospravneho kraja. V zmysle opatrenia MF SR ¢. MF/20414/2007-31 boli KoSickému
samospravnemu kraju predloZené tictovné a financné vykazy v nasledovnej Strukture:

Siivaha UC ROPO SFOV 1-01 k 31.12.2023
Vykaz ziskov a strat UC ROPO SFOV 2-01 k 31.12.2023
Poznamky k uctovnej zavierke

Finan¢ny vykaz o prijmoch, vydavkoch a finan¢nych operaciach k 31.12.2023 FIN 1-12

o M W e

Finan¢ny vykaz o vybranych udajov z aktiv a pasiv k 31.12.2023 FIN 2-04

Organizacia Lumen k 31.12.2023 v ramci strany aktiv suvahy vykazuje spolu hodnotu majetku
6 943 702,10 eur /brutto/, a4 721 668,53 eur /netto/ (predchadzajuce Gétovné obdobie 4 366 343,87
eur /netto/). Od 1.1.2004 v zmysle platnych predpisov (zak. ¢. 291/2002 Z.z. o §t.pokl) odpisuje
majetok v zmysle zak. ¢. 595/2003 Z. z. Metdda odpisovania sa pouziva linearna. Neobezny majetok
k 31.12.2023 je vykazovany v objeme: 6 271 303,10 eur /brutto/ a 4 085 971,80 eur /netto/. Obezny
majetok k 31.12.2023 je v hodnote 670 530,67 eur /brutto/ a 633 828,40 eur /netto/ a ¢asové rozlisenie
v hodnote 1 868,33 eur /predchidzajuce iétovné obdobie 2 178,91 eur/. Uétovna zavierka za rok
2022/ nebola overena auditorom.




LUMEN - Specializované zariadenie, zariadenie pre Rok: 2023
'_ I; MEN seniorov a domov socialnych sluzieb

REBIS DV
VYROCNA SPRAVA Strana 33/38

3.5 Ekonomické opravnené naklady

Ekonomické opravnené naklady (d’alej len EON) st naklady na poskytovanie socialnej
sluzby na ¢innosti uvedené v § 16 — 18 zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzZbach v zneni
neskorsich predpisov, t.j. odborné, obsluzné a d’alSie ¢innosti.

EON vypocitava poskytovatel’ socialnej sluzby za kazdy druh, formu poskytovanej socialnej
sluzby a kapacity zariadenia (do 40 miest, od 41 do 100 miest, nad 101 miest) za t¢elom:

a) uhrady EON spojenych s poskytovanim socialnej sluzby za ob¢ana s trvalym bydliskom
vinom VUC v pripade, ak socidlnu sluzbu u poskytovatel'a zabezpe¢i VUC podla
miesta trvalého bydliska ob¢ana (§ 71 ods. 7)

b) vypotu maximalnej uhrady za poskytované socialne sluzby (§71 ods. 2) pre
obyvatel'ov KosSického samospravneho kraja.

Z udajov za rok 2023 boli prepocitané¢ ekonomické opravnené ndklady podla jednotlivych

druhov socialnych sluzieb v zariadeni Lumen — Specializované zariadenie, zariadenie pre seniorov
a domov socidlnych sluzieb nasledovne:

EON na 1 prijimatela socialnej sluzby za rok 2023

Druh poskytovanej socidlnej sluzby Suma /v eurach/
Specializované zariadenie

fod 41 do 100 miest/ 1380,74
Domov socialnych sluzieb 1 460,95
Zariadenie pre seniorov 1224,97
Utulok pre rodiny s detmi 427,14

Pre zabezpecenie poskytovania socidlnych sluzieb a chod prevadzky zariadenia v sulade s § 12
ods. 1 zdkona NR SR ¢. 583/2004 Z.z. orozpoctovych pravidlach tzemnej samospravy v zneni
neskorSich predpisov a uznesenim €. 173/2023 zo Zastupitel'stva KoSického samospravneho kraja
konaného diia 8. 12. 2023 bol zariadeniu Lumen- Specializované zariadenie, Zariadenie pre seniorov
a domov socialnych sluzieb v TrebiSove schvaleny rozpodet pre rok 2024 nasledovne: PRIJMY: 735
000 Eur a BEZNE VYDAVKY: 3 581 250 Eur.
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4 STRAVOVACI USEK

Stravovacie zariadenie poskytuje sluzby v oblasti stravovania , pripravu celodennej stravy pre
prijimatelov socialnych sluzieb v zariadeni LUMEN SZ, ZpS a DSS , obedy pre zamestnancov, obedy
pre cudzich stravnikov. V pripade situacie, ktord si vyzaduje nepretrzitii pritomnost’ zamestnancov

v zariadeni / karanténa /, organizacia zabezpecuje zamestnancom celodenna stravu.

Stravovacia prevadzka zabezpecuje stravovanie obyvatel'ov vratane diétneho stravovania, ktoré
naordinuje lekar, pri zostavovani jedalnych listkov st v plnej miere reSpektované odporacania
odbornikov v oblasti vyzivy .

Strava pre klientov je poskytovana 5 x denne. Podédvané si dve hlavné a tri doplnkové jedla

— ranajky, desiata, obed, olovrant a vecera, pri strave diabetickej sa podava aj V2.

KLIENTOM ZARIADENIA ZABEZPECUJEME PODLA ICH ZDRAVOTNEHO STAVU A PODLA ODPORUCANIA LEKARA STRAVU:

STRAVA RACIONALNA

STRAVA NESLANA
STRAVA DIABETICKA
STRAVA SPECIALNA / BEZLEPKOVA /

STRAVA MIXOVANA — KASOVITA - MLETA

Pomocnym orgédnom v otdzkach stravovania klientov je stravovacia komisia, ktord zasada jeden

krat mesacne. Na stravovacej komisii st zastupcovia za klientov organizacie oboznameni s plnenim
Cerpania stravnych limitov, uréenych na zaklade prave platnych predpisov a noriem. Maju moznost
k pripomienkovaniu a vyjadreniu sa k strave a k zalezitostiam suvisiacimi so stravovanim.

STRAVNE LIMITY PLATNE OD 1.1. 2023

Stravny
limit Denny Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera

12% 9% 40% 9% 30%
racionalna 3,50 0,42 0,32 1,40 0,31 1,05 0
diéta
Stravny
limit Denny Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera |V2

11% 8% 40% 8% 27% 6%
diabeticka 4,40 0,49 0,35 1,76 0,35 1,19 0,26
diéta
Stravny
limit Denny Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera

11% 8% 40% 8% 27% 6%
Specialna 4,40 0,49 0,35 1,76 0,35 1,19 0,26
diéta -bezl.

Pocet vydanych obedov za diéty raciondlna, diabetickd a bezlepkovd v roku 2023 , rozdelenie

podla prislusnych stredisk.
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mmmm

Raciondlna + neslana 17288 19848 10550 47686
Bezlepkova 99 99
Diabeticka 3330 3630 3692 13185 0 23837
Spolu: 71622

Za hodnotené obdobie , teda obdobie za rok 2023 bolo vydanych 71 622 obedov vsetkych diét pre
klientov , aj pre zamestnancov zariadenia.

POCET VYDANYCH OBEDOV V ROKOCH 2017,2018,2019,2020 ,2021, 2022, 2023

POCET VYDANYCH OBEDOV

100 000
80 000
ROK 2023 - 71 622
60 000 ROK 2022 - 77 126
ROK 2021 - 74 656
40000 ROK 2020 - 83 621
ROK 2019 - 84 652
20 000

ROK 2018 - 69 697

0 ROK 2017 - 69 735

Obedy

Tabulka znazornuje pocet vydanych obedov vSetkych druhov diét, pre vSetkych stravnikov

v zariadeni v rokoch 2017, 2018, 2019 ,2020 ,2021, 2022, 2023.

Nakup potravin za obdobie roku 2023 bol uskutocneny od dodavatel'ov, ktori boli zmluvne

zaviazani vyberovym konanim.
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ZMLUVNI PARTNERI - KOMODITY POTRAVIN / rok 2023 /

P.c Dodavater ______ Komodita | _€sDPH |

1. B.F.R. s.r.oTrebiSov Chlieb, pekarenské vyrobky 26 039,76

2. B.F.R., s.r.o T Trebisov Zakusky 2773,83

3. Cimbaldk, s. r. o Bardejov Maso a masoveé vyrobky 8512,16

4. Inmedia, spol.sr.o. Mrazené vyrobky 22 422,33

5. Inmedia, spol. sr.o. Potraviny 55933,6

6. Inmedia, spol.sr.o. Mlieko, mlie¢ne vyrobky 42 099,93

7. A.Timko Ing.TA - TRANS Ovocie, zelenina 34 275,89

8. Tofako plus sr.o, Secovce Chlieb, pekarenské vyrobky 2 084,87

9. Jakub llavsky Maso a masové vyrobky 37 018,6
SPOLU sumav €: 231 160,97 €

Celkové vynaloZené financné prostriedky na obstaranie potravinovych komodit prijatych na

sklad zarok 2023 boli v celkovom objeme 231 160,97 €.

Personalne obsadenie stravovacej prevadzky je nasledovné:

Veduca stravovacej prevadzky 1
Nutri¢ny terapeut 1
Skladnicka 1
Kuchar 3
Pomocna kucharka 5

— .
nutricny terapeut 1 pomocna Ifor:?ckna
{ kucharka 1 ucharkal
—_—
skladnik 1 P
pomocna

pomocna
| kucharka1l kucharkal

~——

veducaSP 1

{ pomocna kucharka 1 ]
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V roku 2023 bol zakupeny novy konvektomat typu Retigo. Sucastou tohto zariadenia je
vytahovaci vozik, ktory ul'ahcuje pracu pri peceni a vareni.

Sucast'ou kuchynského zariadenia je aj balicka potravin Duniform, vyuzivana na balenie jedal ,
ktoré su potrebné zabalit’ na oddelenia , alebo na pripravu a balenie mixovanej stravy.
Umyvanie riadu pre klientov a zamestnancov je zabezpecené umyvackami riadu typu Fagor.

Jedalen klientov disponuje modernym klimatickym  zariadenim, ktoré je vyuzivané hlavne
V letnych mesiacoch na chladenie jedalne pocas vydaja stravy .

5 PREVADZKY USEK

Zamestnanci prevadzkového useku sa riadia pracovnym poriadkom. Usek sa sklada zo
skladového hospodarstva, praovne, udrzby, vratnice, autoprevadzky a Uiseku upratovania. Zaroven
prevadzkovy tusek zabezpecuje, pripravuje =zariadenie pri rekonStrukcidch a zabezpeCuje aj
zvelad’'ovanie majetku. V roku 2023 prebehla &iastoéna rekonstrukcia pavilonu ,,D“ — Specializované
zariadenie, vymena vytahu v pavilone ,,B“ — Domov socidlnych sluzieb, rekons$trukcia spevnenych
ploch a revitalizacia parkovej zény. Dodavatel'skym spdsobom boli zrealizované prace ako su:
deratizécia, opravy okien, opravy zalizii, vymena podlah, karenarske prace, elektroinstalacné préce,
odborné prehliadky kotlov, bleskozvodov, kominov, vytahov, dodanie interiérového vybavenia
oddeleni.

5.1 SKLADOVE HOSPODARSTVO
Skladovy hospodar eviduje, vydava tovar, material na ziklade Ziadaniek od jednotlivych
usekov a tym zabezpecuje dolezitu Cast’ ,,chodu* zariadenia.

5.2 PRACOVNA
Zamestnanci pracovne vykondvaji pranie a vyddvanie pradla, Satstva a postelnej bielizne pre
naSe zariadenie. Za rok 2023 vyprali 62212 kg. Strojové vybavenie pra€ovne modernizujeme
a pripadné opravy st vykondvané drzbarmi zariadenia a dodavatel'skym spdsobom.

5.3 UDRZBA
Zamestnanci udrzby na zéklade Ziadaniek na pracu vykondvaju opravy v zariadeni. Zaroven
vykonavaju Upravy aredlu, kosenie travnatych porastov, orezdvanie konarov a zabezpecuju Cistotu
aredlu. Udrzba sa zaobera aj kontrolou kotolne a v roku 2023 zariadenie spotrebovalo 108 252 m?

plynu.

5.4 VRATNICA
Vratnici pracuji v nepretrzitej prevadzke a vykonavaji svoje cCinnosti na zdéklade
prevadzkového poriadku vratnice. Vykonavaja ¢innosti ako su napriklad: kontrola vstupu a odchodu z
aredlu, pravidelné no¢né obchddzky aredlu, obsluha telefonnej Ustredne. Aktivne spolupracujii pri
mimoriadnych situaciach v nocnych smenach.
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5.5 AUTOPREVADZKA
Autoprevadzka sa riadi prevadzkovym poriadkom motorovych vozidiel. Zabezpecuje dopravu
zamestnancov a klientov. Zariadenie ma 4 vozidla:

- OPEL Zafira TV030BF

- OPEL Zafira Tourer TV090CK
- OPEL Vivaro TV170BY

- RENAULT Trafic TV306DI

Motorové vozidla su opravované dodavatel'skym sposobom a Standardnu udrzbu zabezpecuju
zamestnanci zariadenia.

5.6 USEK UPRATOVANIA
Usek upratovania dokladne zabezpeGuje &istotu v celom zariadeni, vratanie izieb klientov,
socialnych zariadeni a inych priestorov. Na tomto Useku v sucasnosti pracuje 10 zamestnancov.

6 CIELE A AKTIVITY —na rok 2024

e pravidelne realizovat’ supervizne stretnutia zamestnancov

e zapajat rodinnych prislusnikov, priatel'ov a zndmych do aktivit a ¢innosti prijimatel'ov socialnych
sluzieb

e ziskavat’ finan¢né prostriedky pomocou projektov , grantov a dotacii z MPSVR

e zabezpecCit’ modernizaciu a skvalitnenie byvania

e zrealizovat’ hygienickl mal'bu a doplnit’ materidlové vybavenie

e zabezpecit odborné Skolenie pre zamestnancov — deeskala¢né metddy

e zabezpecit potrebné mnozstvo zdravotnych pomocok pre imobilnych klientov

e neustale zlepSovat podmienok kvality soc. sluzieb v organizacii LUMEN

e zlepSovanie priestorovych podmienok v zariadeni LUMEN

7 ZAVER

Zariadenie LUMEN neustale zvysuje kvalitu poskytovanych socialnych sluzieb, vyuzivame strategické
planovanie a vyhodnocovanie jednotlivych aktivit ako aj celkovej ¢innosti zariadenia. Kvalitu udrziavame
pomocou nastavenych podmienok kvality ale aj spitnou vézbou a komunikaciou so samotnymi prijimatel'mi a
ich rodinnymi prislusnikmi. Prijimatel’ ma pravo vyjadrit’ svoje potreby, nazory, ale aj st'aznosti na poskytovanu
sluzbu.

Zvysovanim kvalifikdcie zamestnancov (priecbeznym vzdelavanim, zabezpeCenim supervizie,
realizovanim intervizie...) chceme vytvorit’ moralne a odborne kompetentny tim, ktory s prijimatelom a jeho
rodinou dokéZe nadviazat’ vzajomny vztah na baze podpory a dovery tak, aby boli napliiané individualne ciele
kazdého prijimatela. Zamestnanci st v partnerskej pozicii voci prijimatelovi, poskytuji mu potrebni mieru
podpory na zéklade individualnych planov, pomahaji prijimatelovi vyuzivat' verejne dostupné sluzby,
zabezpeluji a chrania dostojnost’ prijimatela. Zaroven pracuji v stlade s Etickym kodexom a d’alSimi
internymi dokumentmi organizacie.




