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Vyro¢na sprava 2016 ONDAVA- DSS Rakovec nad Ondavou

1 Vseobecné informacie o zariadeni

1.1 Historia zariadenia

Zariadenie ONDAVA - Domov socialnych sluzieb sa nachidza v obci Rakovec nad
Ondavou vzdialenej 22 km od okresného mesta Michalovce.

Zariadenie  ONDAVA vzniklo v roku 1956 ako Domov dochodcov s kapacitou 50
miest. Vroku 1960 bol transformovany na Ustav socialnej starostlivosti pre dospelych
s kapacitou 62 miest.

Kapacita zariadenia nepostacovala na umiestnenie d’alSich klientov z celého regiénu a po
odovzdani ubytovacej Casti v roku 1982 sa zvysila kapacita zariadenia na 96 miest.

Dnom 01.01.1991 doslo k zmene, na zaklade ktorej Okresny urad Michalovce zriadil
Ustav socialnej starostlivosti pre mentélne postihnutych dospelych, ako samostatni rozpo&tovi
organizaciu. Postupne do roku 1995 boli dobudované technické a ubytovacie priestory
s kapacitou 130 klientov — Zeny.

Od roku 1996 bol zriadovatefom Ustavu socialnej starostlivosti pre mentélne
postihnutych dospelych v Rakovci nad Ondavou Krajsky trad v Kosiciach. V roku 1999 bolo
zariadenie premenované na Domov socialnych sluzieb (DSS).

Podrla zakona ¢. 416/2001 Z.z. o prechode niektorych posobnosti z organov $tatnej spravy
na obce a vyssie tzemné celky v zneni neskorsich predpisov sa s uc¢innostou od 1.jala 2002 stal
zriad'ovatelom Domova socidlnych sluzieb KoSicky samospravny kraj. Po prechode do
zriad’ovatel'skej pdsobnosti KSK bol DSS koedukovany a po¢nuc rokom 2004 slazi zenam aj
muzom.

Od 1. januara 2010 dosSlo k zmene nazvu organizacie na ,,ONDAVA — Domov
socidlnych sluzieb* (d’alej len zariadenie ,,ONDAVA®).

Od jula 2015 sa vyuzivaju zrekonStruované priestory ubytovacej Casti a pracovnej terapie.
V priestoroch pracovnej terapie sa zriadili nové dielna a kaplnka.

Od januara 2016 zamestnanci vSetkych tisekov pri praci aktivne vyuzivaja IS Cygnus.
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1.2 Identifika¢né udaje zariadenia

Nazov organizacie: ONDAVA — Domoc socialnych sluzieb Rakovec nad Ondavou
Forma: celoro¢na — pobytova

Adresa sidla: 072 03 Rakovec nad Ondavou, ¢.45

ICO: 00695190

Statutarny organ: Bc. Ing. Gabriel Badida, riaditel’

Miesto poskytovanie socialnej sluzby: Rakovec nad Ondavou ¢.45

Kontakt: tel.: +42156884841, +421566489526
fax: +42156884841
e-mail: riaditel@dssrakovec.sk
www.dssrakovec.sk

1.3 Predmet ¢innosti zariadenia

Zariadenie ONDAVA ako domov socialnych sluzieb poskytuje za podmienok
ustanovenych zakonom celorocnu pobytovi socidlnu sluzbu dospelej fyzickej osobe, ktord je
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby alebo fyzickej osobe, ktord je nevidiaca alebo prakticky
nevidiaca.

Zariadenie ONDAVA ako domov socialnych sluzieb poskytuje pomoc pri odkazanosti
na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlnu rehabilitaciu, oSetrovatel'skl
starostlivost’, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie a drzbu bielizne a Satstva,
osobné vybavenie, zabezpeCuje pracovnu terapiu, zaujmovu Cinnost’ a utvara podmienky na
uschovu cennych veci.

Kapacita zariadenia je 130 prijimatelov, z toho 108 Zien a 22 muZov. Naplnenost’
zariadenia za rok 2016 predstavovala 94,82%.
Odborné ¢innosti

Socialne poradenstvo - zakladné

Socialne poradenstvo je odbornd cCinnost zamerana na pomoc fyzickej osobe
V nepriaznivej socidlnej situdcii, ktorou sa rozumie posudenie povahy problému fyzickej osoby,
rodiny alebo komunity, poskytnutie zakladnych informécii o moZnostiach rieSenia problému
a podrla potreby aj odportcanie a sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci


mailto:riaditel@dssrakovec.sk
http://www.dssrakovec.sk/

Vyro¢na sprava 2016 ONDAVA- DSS Rakovec nad Ondavou

Pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby

Pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby patri medzi odborné
¢innosti podl’a prilohy ¢. 3 zakona 448/2008 Z .z. o socialnych sluzbach.

Odkazanost’ fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby sa posudzuje podla toho, €i je
fyzické osoba odkazana na pomoc inej fyzickej osoby pri vicsine ukonov, pri minimalne jednom
az troch tukonoch alebo ¢i je schopna vykonavat vsetky ukony vramci jednotlivych
posudzovanych ¢innosti sama (tzv. Bartelov index).

Osetrovatelska starostlivost

Zariadenie poskytuje zdravotni starostlivost’ v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti
podla VyhlaSky Ministerstva zdravotnictva SR, ktorou sa ustanovuje vyber zdravotnych
vykonov, ktoré je moZné poskytovat’ v zariadeni socidlnych sluzieb. Ustanovené vykony realizuje
sestra s odbornou sposobilost'ou.

Pracovna terapia

Odbornéd cinnost’, ktori zariadenie zabezpeCuje na osvojenie pracovnych navykov
a zrucnosti fyzickej osoby pri vykondvani pracovnych aktivit pod odbornym vedenim na ucel
obnovy, udrzania alebo rozvoja jej fyzickych schopnosti, mentalnych schopnosti a pracovnych
schopnosti a jej zaclenenie do spolo¢nosti.

Socialna rehabilitacia

Socialna rehabilitacia je odbornd c¢innost zamerand na podporu samostatnosti,
nezavislosti, sebestacnosti fyzickej osoby. Cielom je podporovat’ samostatnost’ prijimatel'ov pri
vSetkych ¢innostiach a aktivitach.

K realizacii vysSie uvedenych odbornych cinnosti s prijimateI'mi sa vytvorené 4
multidisciplinarne timy odbornych pracovnikov. Jeden tim mé na starosti 33 prijimatel'ov. Tim
pozostava z jedného socidlneho pracovnika 2 zdravotnych sestier, 6 opatrovatelov a3
ergoterapeutov.

Obsluzné ¢innosti
Stravovanie
Stravovanim sa rozumie poskytovanie stravy v stlade so zasadami zdravej vyzivy

a s prihliadnutim na vek a zdravotny stav fyzickych osob podl'a stravnych jednotiek. V zariadeni
je stravovanie povazované za dolezita sucast’ kultary.
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Ubytovanie

Ubytovanie je poskytovanie byvania v obytnej miestnosti, alebo Vvjej casti
S prislusenstvom a uzivanie spolo¢nych priestorov.

Upratovanie, pranie, zZehlenie a udrzba bielizne a Satstva

DalSia starostlivost’
Zaujmova ¢innost

Zaujmova ¢innost’ je kultirna ¢innost’, spolocenska ¢innost’, Sportova ¢innost’ a rekreaéna
¢innost,, ktord je zamerané na rozvoj schopnosti a zru€nosti prijimatela socidlnej sluzby.
Zaujmova cinnosti vychddza zo zaujmov a zalub prijimatelov domova. Kulturno-zdujmova
¢innost’ je vnimand ako sucast’ vnutorného Zivota a jedna z foriem vyuzivania volného casu
prijimatelov.

Utvaranie podmienok na uschovu cennych veci
Osobné vybavenie
Osobnym vybavenim sa rozumie $atstvo, obuv, hygienické potreby a iné veci osobnej

potreby. Osobné vybavenie sa poskytuje fyzickej osobe, ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova
sociadlna sluzba, ak tato fyzicka osoba si osobné vybavenie nemoze zabezpec€it’ sama.
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2 Organizacna a vzdelanostna Struktira zamestnancov zariadenia
ONDAVA

Zariadenic vykonavalo svoju ¢innost personalnym obsadenim v zmysle platnej
organizac¢nej Struktiry.

Kvalitnu vSestrannt starostlivost’ 130 prijimatelom socialnej sluzby zabezpecovalo 77
zamestnancov Vv jedno, dvoj, trojzmennej a nepretrzitej prevadzke prostrednictvom 4 usekov
(vid’. tabul’ka ¢.1).

Tabul’ka ¢. 1 Organiza¢na Struktara

Nazov tseku a pracovné zaradenie PocCet zamestnancov
riaditel’ 1
usek ekonomicko-prevadzkovy 13
Z toho: ekoném 1
pracovnik PAM 1
hospodar 1
skladnic¢ka/pracka 1
pracka 2
krajc¢irka 1
vodic¢-kuric¢ 2
kuri¢-udrzbar 4
usek stravovaci 8
Z toho: veduca useku 1
hlavny kuchar 1
kuchar 4
pomocny kuchar 2
usek oSetrovatel’skej starostlivosti a rehabilitacie 37
Z toho: veduca sestra 1
usekova sestra 1
zdravotna sestra 5
zdravotnicky asistent 2
opatrovatel’ka 22
upratovacka 6
usek pracovnej terapie a socialne starostlivosti 18
z toho: veduca useku 1
socialny pracovnik 4
ergoterapeut 13
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V roku 2016 bola uzatvorena s Uradom prace, socidlnych veci a rodiny Michalovce
Dohoda 0 zabezpeceni podmienok vykonavania aktivaénych ¢innosti formou dobrovolnicke;j
sluzby.

V sulade s uzatvorenou dohodou vykonavali dobrovolnicku sluzbu dvaja uchadzaci
0 zamestnanie.

Vzdelanostna Struktira zamestnancov je uvedena v grafe €. 1

Vzdelanostna Struktura zamestancov
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Graf ¢.1 Vzdelanostna Struktira zamestnancov

Vzdelanostna Struktira za rok 2016 zostala nezmenena v porovnani s predchadzajucim
rokom.

Zamestnavatel' vytvdra priaznivé podmienky pre odborny rast vzdelavanie svojich
Zamestnancov.

V roku 2016 sa v ramci dalSiecho vzdelavania zamestnanci z(c¢astiovali nasledovnych
vzdelavacich aktivit a Skoleni.



Tabul'ka ¢. 2 Vzdelavacie aktivity a skolenia
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Obdobie | Nazov vzdelavacej aktivity Organizator Pocet zacastnenych
Februar Ro¢né zuctovanie za rok 2015 Akadémia 1 zamestnanec
2016 a zmeny v mzdovej a personalnej | vzdelavanie

agende 2016 Michalovce
Februar Moderné pristupy v hojeni ran Hartman Rico | 2 zamestnanci
2016 Bratislava
Februar Odborna priprava protipoziarnej | Ondava - DSS | 3 zamestnanci
2016 asisten¢nej hliadky
Februar Verejné obstaravanie po novom | Proeko s.r.o 2 zamestnanci
2016 Bratislava
Marec Odborna sposobilost’ vodicov Autoskola 3 zamestnanci
2016 Michalovce
April Sprava registratury ASR Novaky | 2 zamestnanci
2016
April Cesta ku kvalitny socidlnym Lidwina 2 zamestnanci
2016 sluzbam Strazske
Mij Osetrovatel'stvo v klinickych RKSaPa 5 zamestnanci
2016 odboroch Michalovce
M4j Dezinfekcia a upratovanie Urad KSK 3 zamestnanci
2016 Kosice
Jun Odborna priprava protipoziarnej | ONDAVA - 3 zamestnanci
2016 hliadky pracovisk DSS
Jun Skolenie o ochrane pred poziarmi| ONDAVA - 5 zamestnanci
2016 pre veducich zamestnancov DSS
Jun Skolenie BOZP Haspo Vranov | 77 zamestnancov
2016 n/T
Jun Opatrovatel'sky proces- verzus IS | Mgr. Henrieta | 34 zamestnancov
2016 Cygnus Ibossova
August Odborna priprava — obsluha Jan Valov¢ik | 3 zamestnanci
2016 kotlov Palin
September | Obsluha parného a kvapalného| Jan Valovéik | 1 zamestnanec
2016 kotla V. triedy na plynné palivo | Palin
Oktober Skolenie o ochrane pred poziarmi ONDAVA- 66 zamestnancov
2016 pre zamestnancov DSS
Oktober | Inovacia avyzvy v modernom RKSaPA 7 zamestnanci
2016 osetrovatel'stve TrebiSov
November | Uétovna zavierka k 31.12.2016/ Urad KSK 2 zamestnanci
2016 v RO a PO zriadenych VUC
November | Cesta ku kvalitnym socialnym| Lidwina 2 zamestnanci
2011 sluzbam Strazske
December | Sposoby zvladania zataze PhDr.  Monika 33 zamestnanci
2016 S problémovymi klientmi Piliarova
December | Individualna supervizia PhDr.M 2 zamestnanci
2016 Gojdicova
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3 Poskytovanie socialnych sluZzieb

Zariadenie ONDAVA poskytuje socidlnu sluzbu podla zdkona  ¢.448/2008 Z.z.
0 socidlnych sluzbiach v zneni neskorS$ich predpisov a vykonava odborné, obsluzné a dalSie
¢innosti, zabezpecuje vykondvanie tychto Cinnosti alebo vytvara podmienky na ich vykondvanie
V rozsahu ustanovenom zakonom.

3.1 Odborné ¢innosti

Zariadenie ONDAVA poskytovalo k 31.12.2016 socialne sluzby 127 prijimatelom
socialnych sluzieb (d’alej len prijimatel'ov), z toho bolo 104 Zien a 23 muzov.

Z uvedeného poctu bolo 41 prijimatelov sposobilych na pravne tkony, 4 prijimatelia
malo obmedzenu spdsobilost’ na pravne ukony a 82 bolo uplne pozbavenych spdsobilosti na
pravne ukony. Z 82 prijimatel'ov zbavenych sposobilosti na pravne ukony bolo 57, u ktorych
funkciu opatrovnika na zaklade rozhodnutia sidu vykonavalo zariadenie ONDAVA a funkciu
opatrovnika u 19 prijimatel'ov vykonaval pribuzny.

Za sledované obdobie bolo 8 umrti prijimatel'ov, 3 prijimatelia boli premiestneni do
iného zariadenia. V roku 2016 zariadenie evidovalo 15 dorucenych ziadosti o poskytovanie
socialnej sluzby. Z toho s 13 prijimatel'mi bola uzavretd zmluva o poskytovani socialnej sluzby
Vv nasom zariadeni na zéklade rozhodnutia KoSického samospravneho kraja v zmysle zékona ¢.
448/2008 Z. z. 0 socialnych sluzbach 1 ziadost’ bola zaradena do evidencie Cakatel'ov a 1 ziadost’
bola vratena spat’ z dovodu odmietnutia nastupu.

Vekova Struktara prijimatel'ov k 31.12.2016 je uvedena v grafe ¢. 2

Vekova Struktira prijimatelov

=15-18r. =19-25r. =26-39r. =40-62r. 63-74r. =75-79r. = 88-84r.

Graf ¢. 2 Vekova struktara prijimatel'ov
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Socialna rehabilitacia

Socidlna rehabilitdicia sa realizovala nacvikom arozvojom socidlnych zrucnosti,
posiliiovanim samostatnych néavykov pri sebaobsluhe apri socidlnych aktivitach, (napr.
samostatnd orientdcia v novom prostredi, samostatné vybavovanie jednoduchych uradnych
zalezitosti a podobne), s maximalnym vyuzitim prirodzenych zdrojov v rodine a komunite.
V neposlednom rade tlohou socialnej rehabilitacie bola socializacia prijimatel’a socialnej sluzby
do nového socidlneho prostredia, do ktorého prichadza.

Socidlne poradenstvo

V zariadeni sa poskytuje socidlne poradenstvo stivisiace s:

- uzatvaranim dohod o plateni uhrad rodinnymi prislusnikmi, manzelom (manzelkou),

- spolupracou s inymi institiciami pri vybavovani réznych socialnych potrieb umiestnené¢ho
obc¢ana,

- zabezpecCenim kontaktu s rodinou a priatel'mi prijimatelov,

- zabezpeCenim odosielania listovych a postovych zésielok v ramci DSS,

- spolupracou s odbornymi zamestnancami zariadenia a d’al§imi odbornikmi,

- presadzovanim a obhajobou prav a opravnenych zdujmov obc¢anov, pripadne jeho
zastupovanie vo veciach ob¢ianskopravneho konania, dedi¢ského konania,

- socidlnym poradenstvom prijimatel'om a rodinnym prislusnikom.

Zariadenie ONDAVA zastupovalo prijimatel'ov v dedi¢skych zalezitostiach, na réznych
sudnych konaniach, vybavovalo tradné zalezitosti (davky v hmotnej niidzi, postidenie invalidity,
trvalé pobyty, obCianske preukazy). Pri vybavovani vyssie uvedenych zalezitosti spolupracovalo
s nasledujucimi inStitGciami:

- sociadlnou poistoviiou,

- okresnymi stdmi,

- notarskymi dradmi,

- uradmi prace, socialnych veci a rodiny,
- okresnym oddelenim policajného zboru,
- obecnymi Uradmi,

- zdravotnymi poistoviiami.

Prijimatelom boli v priebehu roka zabezpeCené kadernicke sluzby, mesacné nakupy
kavovinovych, tabakovych vyrobkov a cukroviniek, raz za Stvrtrok boli realizované nakupy
hygienickych potrieb, nakup zédkuskov a tort na oslavu narodenin a menin prijimatel'ov. Mesacne
sa prijimatelom zabezpecovali lieky na zdklade lekarskych predpisov od obvodného lekara,
psychiatra, kozného lekara ainych. Prijimatelov hospitalizovanych v zdravotnickych
zariadeniach sme navStevovali a zabezpeCili im osobné potreby. V ramci zabezpeéenia
spolocenského Zivota prijimatel'ov boli im predplatené periodika na cely rok 2016 na zaklade ich
osobnych poziadaviek a zaujmu. Pre prijimatel'ov boli zabezpecené nakupy oSatenia a obuvi, ako
aj individualne nakupy podla ich osobnych potrieb. Zoznam nakupov, dodavatel'ov a celkova
hodnota za rok 2016 je uvedenad v tabul’ke €. 3.
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Tabul’ka ¢.3 Zoznam dodavatel'ov a hodnota ndkupov

Predmet Dodavatel’ Celkova hodnota
nakupu

Nakup kavovinovych, | COOP Jednota, s. d. Michalovce 15901,40 €
tabakovych vyrobkov
a cukroviniek
Nakup hygienického | Ajva, a. s.Gelnica 12 451,97 €
tovaru
Nakup zékuskov Tina, cukrarenn Michalovce 135,08 €
Nakup zakuskov a tort | Polomino- Jacko 582,91 €
Predplatné Casopisov | Stredisko predplatného tlace, TrebiSov 764,60 €
Lieky na  zdklade | Lekaren Dalia, Vinné 23 572,73 €
lekarskeho predpisu.
Nakup obuvi | Nakupné stredisko Vasil¢ikova, Nacina Ves 9231,76 €
a oSatenia Textil,
Kadernicke sluzby Marta Titkova, Kadernictvo Rakovec n/O 1 080,00
Vylety, ubytovanie, | SNV, Zemplinska Sirava 2912,00 €
strava, preprava
Latky na Saty Metrazny textil Anjel 14,00 €
Spolocenské hry Dracik DIVIS s.r.o. 149,82 €
Pripravky na osobnt | MSM Slovakia 117,60 €
hygienu
Kostymy IMN Studio 154,00 €
CD prehravac Andreashop 107,21 €
Zdravotnicke UNIZDRAYV s.r.0 181,60 €
pomdcky
Obuv Obuv Kralova 1704,15€

Pracovna terapia

Pracovna terapia — lieCenie pracovnou zru¢nostou, pri ktorom sa vyuZival uc¢inok prace na
lieCenie chorého organizmu alebo narusenej psychiky. Je jedna znajvyznamnejSich
a najucinnejSich rehabilitaénych prostriedkov tym, Ze pdsobi cez motoricku oblast, ktora je
pristupna. Doélezitym faktorom pri pracovnej terapii je striedanie aktivity, oddychu, napitia,
uvolnenia, ¢im sa usledovaného jedinca dosahuje pocit sebaistoty, stimuluje sa aktivita
mozgovej kory, vyvolavaju sa optimistické emocie, prebudzaji sa zivotné zaujmy a kladne sa
ovplyviiuji vzt'ahy medzi prijimate'mi navzajom ako aj pracovnikmi a okolitym obyvatel'stvom.

Ergoterapia sa zameriavala
policku, pri uprave arealu.

na pomocné prace pri prevadzke zariadenia, price na
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V dobudovanej casti objektu vznikli pracovné dielne, v ktorych prijimatelia majt
moznost’ rozvijat’ svoje pracovné zrucnosti a estetické citenie.

Dielna tkania a sitia - v dielni tkania a $itia sa prijimatelia, za dozoru personalu, venuju
realizécii tkania kobercov, vySivaniu, vyrobe vankusov, vrecusok, rukavic, hackovaniu, pleteniu.
Ucelom tychto aktivit je u prijimatelov dosiahnut’ opdtovny rozvoj jemnej a hrubej motoriky,
pozornosti, pamaéte, kreativneho citenia, pocitu zodpovednosti, komunika¢nych zru¢nosti
a schopnosti. Vybudovat' potrebu spoluprace, zadostucinenia, zvySit pracovné zrucnosti
a navyky.

Dielna domdceho majstra aVyroby sviecok - zabezpeCenim potrebnych pomocok sa
prijimatelia m6zu venovat’ vyrobe vyrobkov z dreva, ¢i uz to je budka pre vtaciky, varesky,
pracovné dosky, poli¢ky, vypal'ovanie predkresleného vzoru do dreva. Roztopenim vosku a jeho
spravnou aplikaciou do formy, vyrabaju prijimatelia krasne sviecky r6znych tvarou. Vd'aka tymto
aktivitim mozeme u prijimatelov dosahovat’ rozvoj pozornosti, sustredenosti, paméte, jemnej
a hrubej motoriky, vnimania.

Kreativna dielna - Kreativitu a umelecké vnimanie prijimatel'ov sa podporuje pri realizacii
vyrobe vyrobkov z papiera, pri vyrobe Sperkov a Sperkovniciek, stromcekov §t’astia a naramkov.
Opitovne ¢innostami podporuje rozvoj jemnej a hrubej motoriky, pozornosti a paméte.

V ramci terapeutickych ¢innosti sa v zariadeni vyuzivali aj d’alSie formy terapii:

Muzikoterapia — ide o u¢inok melddie, rytmu, harmonie a vyvolanie prijemnych predstav.
Pomaha uvolnit’ sa, ale aj vyjadrit’ svoje potreby v podmienkach zariadenia.

Biblioterapia — vyuziva posobenie knih na prijimatel'a. V zariadeni je zriadena kniznica,
z ktorej si prijimatelia vypozi€iavali knihy. V rédmci biblioterapie prijimatelia pisali listy
rodinnym prislusnikom, priatel'om a znamym, robili si poznamky a denniky, ¢itali si Casopisy.

Arteterapia - umoziovala vyuzit hmatové, estetické a emocionalne zazitky. ISlo o
VyuZivanie vytvarného umenia ako kreslenie, malovanie, modelovanie, prstové hry, hry
s tecticou vodou, tlieskanie, hry s pieskom, papierom a listami na terapeutické ucely.

Dramatoterapia — metoda vyuzivala rézne formy hrania divadla. Rozvijalo sa
vyjadrovanie, tvorivost, empatia a fantazia.

Hortiterapia- metoda, ktora vyuZziva vSetky zahradnicke prace a umoznuje prijimatel'om
zostat’ v kontakte s prirodou.

V ramci socidlnej terapie bola v zariadeni realizovana rediagnostika prijimatel'ov
socialnej sluzby, teda komplexné poznanie prijimatela socidlnej sluzby, stanovenie jeho
osobnych individudlnych moZnosti a schopnosti, ktoré umoziuji jeho rozvoj, stanovenie
socialnej anamnézy (osobnd, rodinnd anamnéza, komunika¢né moznosti, prijmové a majetkové
pomery, zaujmy, zal'uby a pod.).

Na zaklade tychto informécii o prijimatel'ovi je vytvoreny ,,Individudlny plan osobnosti.,
ktory je spracovany v IS Cygnus.

IS Cygnus napomaha zvySovat’ efektivitu prace zamestnancov useku pracovnej terapie
pomocou Specializovanych nastrojov, ktoré umoznuju prenos informécii o jednotlivych
prijimatel'och zo vSetkych usekov starostlivosti.
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OSetrovatel’ska starostlivost’

Centrom zaujmu oSetrovatel'skej starostlivosti a rehabilitacie je prijimatel’ ako
celostna bio-psycho-socialna bytost’ nachadzajica sa v uréitom stave zdravia.

V zaujme zabezpecenia kvalitnej starostlivosti prijimatel'om socialnej sluzby Vv zariadeni
ONDAVA poskytuje 7 sestier so Specializaciou - oSetrovatel'stvo v komunite a internom
lekarstve a2 zdravotné asistentky zdravotnt starostlivost’ v rozsahu oSetrovatel'skych vykonov
Vv zmysle zékona ¢.578/2004 Z. z., nariadenia vlady ¢.296/2010 Z. z. asu zo zakona
registrované v Slovenskej komore sestier a porodnych asistentiek. Sestry a zdravotné asistentky
zaroven spliiaji podmienky kreditného ststavného vzdelavania. Zdravotna starostlivost
prijimatel'om socidlnej sluzby je poskytovana metdédou oSetrovatel'ského procesu.

Zdravotni starostlivost’ prijimatelom socidlnej sluzby je poskytovana metodou
oSetrovatel'ského procesu. OSetrovatel'sky proces je systematicka, racionalna a individualizovana
metoda planovania, poskytovania a dokumentovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Jeho ciel'om je
urcovat’ skuto¢né alebo predpokladané problémy osoby v stvislosti so starostlivostou 0 zdravie,
naplanovat’ uspokojenie zistenych potrieb, vykonat, dokumentovat a vyhodnotit' Specifické
osetrovatel'ské zasahy na ich uspokojenie. Sucastou oSetrovatel'ského procesu je aj vedenie
oSetrovatel'skej dokumentacie, ktort vedie a poskytuje sestra s odbornou spdsobilostou podla
osobitného predpisu v ramci oSetrovatel'skej praxe v DSS od roku 2007.

V zariadeni je zdravotna starostlivost’ zabezpecovand sukromnym praktickym lekarom.
V ramci dispenzarnej starostlivosti neurolégom, psychiatrom a endokrinolégom. Dalsia odborna
starostlivost’ tJ. chirurgicka, traumatologicka, stomatologicka, gynekologicka
a otorinolaryngologicka je zabezpeCovand ambulantne. Ustavna starostlivost je poskytovana
Psychiatrickou nemocnicou v Michalovciach, Nemocnicou Stefana Kukuru v Michalovciach,
Psychiatrickou liecebiiou Plesivec a d’alSimi odbornymi zdravotnickymi zariadeniami.

V ramci oSetrovatel'ského useku pracovali opatrovatel’ky v pocte 22, ktoré poskytovali
prijimatel'om kvalitnu opatrovatel'sku starostlivost. Pomoc pri odkazanosti sa poskytovala pri
¢innostiach suvisiacich s tkonmi stravovania a pitného rezimu, pri Gkonoch vyprazdnovania
mocového mechtra, tkonoch vyprazdiovania hrubého ¢reva, ikonoch osobnej hygieny, tikkonoch
celkového kupel'a, kony obliekania a vyzliekania, ikonoch zmeny polohy, sedenia a statia,
ukonoch pohybu po schodoch, tikonoch pohybu po rovine, tkonoch orientdcie v prostredi,
ukonoch dodrZiavania lie€ebného reZimu a pri tkonoch dohl'adu. Rozsah poskytovanej pomoci
zavisi od stanoveného stupiia odkdzanosti na socidlnu sluzbu, ktory stanovi posudzujici orgén a
ktory je uvedeny v rozhodnuti o odkdzanosti na socidlnu sluzbu. Pomoc pri odkdzanosti na
pomoc inej osoby vykonava odborne vzdelany personal, ktory zabezpecuje nepretrziti pomoc,
podla potrieb prijimatel'ov socialnej sluzby ako sprievod na lekarske vySetrenie a pri zdujmovych
¢innostiach, ako aj dohl'ad.
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Diagnostické zloZenie prijimatelov

® Mentilne postihnutie ® Telesné postihnutie

* Schizofrénia Ostatné organické poruchy

Graf ¢. 3 Diagnostické zloZenie prijimatelov

V roku 2016 boli prijimatelia hospitalizovani v tychto tistavnych zdravotnickych zariadeniach:

- 17 prijimatel’'ov pre zhorSenie psychického stavu v Psychiatrickej nemocnici Michalovce,

- 6 prijimatelia boli pocas roka hospitalizovani na internom oddeleni v Nemocnici s
poliklinikou S. Kukuru v Michalovciach,

- 7 prijimatelia boli hospitalizovani na chirurgickom odd. NsP Michalovce,

- 3 prijimatelia boli hospitalizovani na pl'icnom oddeleni v NsP Michalovce,

- 2 prijimatelia boli hospitalizovani na neurologickom oddeleni NsP Michalovce,

- 3 prijimatelia boli hospitalizovany onkologickom oddeleni NsP Michalovce,

- 1 prijimatel’ka bola hospitalizovana na ortopedickom oddeleni NsP Michalovce,

- 3 prijimatelia boli hospitalizovani na traumatologickom oddeleni Michalovce,

- 4 prijimatelia boli hospitalizovani na geriatrickom oddeleni NsP Michalovce,

- 1 prijimatel’ka bola hospitalizovana v geriatrickom centre Geria TrebiSov,

- 1 prijimatel’ka bola hospitalizovana OAIM NsP Michalovce,

- 1 prijimatel’ka bola zaradena do dialyza¢ného programu v pravidelnych intervaloch 3x
tyzdenne,

- 1 prijimatel’ka bola hospitalizovand na VOU KoSice.

Inkontinentnym prijimatelom boli pocas roka zabezpeCované zdravotnicke pomdcky
(plienkové nohavicky, vkladacie plienky, Cistiace peny, oleje a jednorazové umyvacie rukavice).
Prijimatelom, ktori st odkdzani na pomoc pri stravovani boli zabezpecované jednorazové
podbradniky.
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Priamo v zariadeni bola zabezpecovana lekarska starostlivost’ nasledovnymi odbornikmi:
- praktickym ambulantnym lekdrom pre dospelych — MUDr. Durikom, 2x tyzdenne,
- psychiatrom MUDr. Nalesnikom, dispenzarne vySetrenia 1x Stvrtrocne a konzultacie
podrla potreby psychického stavu,
- lekarkou neurologickou MUDr. Kmetonyovou, dispenzarne vys. 1x Stvrtrocne
a konzultacie podla zdravotného stavu.

U prijimatelov bola vykonana preventivna zubnd prehliadka, mobilni navstevovali
stomatoldga v obci a imobilni boli vySetreni priamo v zariadeni MUDr. Hrynenko.

Personal oSetrovatel'ského tseku zabezpeCoval prijimatelom doprovod na ambulantné
vySetrenia  a hospitalizacie v spadovych ambulanciach anemocniciach v ramci okresu
a samospravneho kraja.

Pri préci s prijimatel'mi persondl oSetrovatel'ského useku vyuzival prvky bazalnej stimulacie,
napomahal a spolupracoval s pracovnikmi vSetkych tusekov v zariadeni pri zabezpeCovani
a napliiani bio-psycho-socialnych potrieb prijimatelov.

Zamestnanci useku pri svojej praci aktivne vyuzivaju IS Cygnus, ktory im napoméha
zvySovat' efektivitu prace pomocou rychleho a bezpecného prenosu informécii o jednotlivych
prijimateloch zo vSetkych usekov starostlivosti, vratane evidencie vSetkych tkonov
realizovanych zamestnancami pri spracovani a realizacii oSetrovatel'ského a opatrovatel'ského
procesu.

Tabul’ka ¢.4 Pocet prijimatelov s pridruzenymi diagn6zami

Nazov pridruZenych diagno6z Pocet prijimatel’ov
Telesné postihnutie 14
Zmyslové postihnutie 42
EPI 20
Nadorové ochorenia 10
Inkontinencia 44
Diabetes mellitus 19
Zlyhanie obli¢iek 1
Hypertenzia 28
Kardiologické diagnozy 11
Respiracné ochorenia (CHOCHP) 9

3.2 Obsluzné ¢innosti

- ubytovanie,

- stravovanie,

- upratovanie,

- pranie,

- zehlenie a udrzba bielizne a $atstva.
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Ubytovanie

Ubytovanie prijimatel'ov socialnej sluzby bolo zabezpe¢ené na dvoch poschodiach v dvoj,
troj, Stvorlozkovych a péatlozkovych izbach vybavenych nabytkom - postel, skrina, stolik,
stoli¢ka alebo kreslo, garniza, zaclona. Zariadenie izieb bolo prispdsobené predstavam a prianiam
prijimatelov ako aj ich zdravotnému stavu. Prijimatel moze mat aj vlastny nabytok,
elektrospotrebice (radio, TV), obrazy.

Na kazdom ubytovacom oddeleni je spolofenskd miestnost’ a kuchynka, kde mali
moznost’ prijimatelia si pripravit’ kdvu a ¢aj. Kupelne a toalety boli spolocné pre prijimatel'ov
jedného oddelenia.

Stravovanie

Prijimatel'om umiestenym v zariadeni ONDAVA bolo poskytované celodenné stravovanie
(3 hlavné jedla a 2 vedlajSie jedld). Mali moZznost' odoberat’ stravu racionalnu a diabetickq.
Vicsina prijimatel'ov sa stravovala v jedalni. Imobilnym prijimatel'om bola podavana strava na
ubytovacom oddeleni v ¢ajovych kuchynkéch, alebo priamo pri 16zku.

Na stravovacom tuseku sa aj v roku 2016 pripravovali dva druhy stravy a to strava
raciondlna a strava diabetickd. Vyska celodennej stravnej jednotky pre:
- prijimatel'ov odoberajucich racionéalnu stravu bola v sume 2,60 €,
- prijimatel'ov odoberajucich stravu diabeticku bola v sume 3,25 €,
- uhrada za pripravu stravy 2,13 €.

Skuto¢na spotreba potravin na pripravu stravy za rok 2016 bola v hodnote 133 129,90 €.
V roku 2015 sa v kuchyni pripravilo a uvarilo pre:

a) prijimatelov:

Ranajky 45 113 porcii
Desiata 45 113 porecii
Obedy 45 113 porecii
Olovrant 45 113 porecii
Vecera 45 113 porcii
Vecera II. 7 074 porcii
Spolu 232 639 porcii
b) zamestnancov:

Obedy 10 046 porcii

Dodavatelia potravin boli vybrani na zdklade sUtazi v stlade so zdkonom
¢.25/2006 Z.z. o Verejnom obstaravani. Potraviny, ktoré sa obstaravali boli rozdelené do
jednotlivych komodit. Na kazdi komoditu sa vykonalo verejné obstaravanie (vid'. tabul'ka
¢. 5).
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Tabulka ¢. 5 Dodavatelia podl'a jednotlivych komodit

Nazov komodity

Dodavatel

Mlieko a mlie¢ne vyrobky

TA - TRANS TrebiSov

Hovidzie a bravéové miso

CIMBALAK, s.r.o0. Bardejov

Maisové vyrobky

CIMBALAK, s.r.o0. Bardejov

Ovocie a zelenina

M.A.D.D.FRUIT, s.r.o. Michalovce

Chlieb, pecivo a pekarenské vyrobky

Pekareti Kelpek s.r.o Cierne pole

Hruby potravinovy tovar II. /muka,..../

GVP s.r.o Humenné

Hruby potravinovy tovar 1. /konzervy.../

TA- TRANS TrebiSov

Cukor a cukrovinky

GVP s.r.o Humenné

Mrazené hydina a vajicka

Bidfood Slovakia s.r.o Nové mesto n/V

Mrazené filé, mrazeny polotovar a Salaty

Bidfood Slovakia s.r.o Nové mesto n/V

Zakusky

Cukraren Siesta Michalovce

Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba Satstva a bielizne

Upratovanie Vv zariadeni vykonavalo 6 upratovaciek v jednozmenej prevadzke
v pracovnych dnoch. Okrem denného upratovania sa vykonavalo tiez intervalové a sanitarne
upratovanie. Zariadenie ma vlastni pracovitu. O pranie a Zehlenie sa starali 3 zamestnanci.
Udrzbu a opravu $atstva a bielizne zabezpe¢ovala krajéirka.
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3.3 DalSie ¢innosti
Uschova cennych veci

Pri néstupe do zariadenia, pocCas pobytu v iom, ak prijimatel’ socidlnej sluzby poziada
0 uschovu cennych veci a vkladnej knizky, zariadenie mu veci uschova na zdklade zmluvy
0 uschove.

Kultirno-zaujmova ¢innost’

Na kultirno-zaujmovu c¢innost’ sa vyuzivali celé priestory zariadenia bez obmedzenia.
Najviac bola vyuzivana velka a priestrannd jedalen, kde sa konali rozne kultirno-spolocenské
podujatia. V zariadeni bola k dispozicii mens$ia kniZnica. Mnohi sa s obl'ubou venovali ruénym
pracam, ako napriklad: vySivaniu, hackovaniu, pleteniu, kresleniu, vyrobe ozdobnych
a uzitkovych predmetov. V rdmci duchovnej starostlivosti sa v zariadeni pravidelne konali
bohosluzby v gréckokatolickom obrade. Kultarnu ¢innost’ pripravoval usek pracovnej terapie a
zaujmovej ¢innosti v spolupraci so socidlnym usekom.

Zaujmova ¢innost’ je kultirna ¢innost’, spolocenska ¢innost’, Sportova ¢innost’ a rekreaéna
¢innost,, ktord je zamerand na rozvoj schopnosti a zrucnosti prijimatela socialnej sluzby.
Zaujmova cinnost' vychddza zo zdujmov a zalub prijimatelov domova. Kulturno-zdujmova
¢innost’ je vnimana ako sucast’ vnutorného Zivota a jedna z foriem vyuzivania vol'ného Casu
prijimatelov.

V ONDAVA - Domove socidlnych sluzieb pravidelne pracuje niekol’ko krazkov zaujmove;j
¢innosti:
- Sportovo — turisticky,
- hudobno — dramaticky,
- pohybovo — tane¢ny,
- tvorivé ruky,
- kruZzok spolocenskych hier.

Tieto krizky zaujmovej cinnosti sa sformovali na zéklade poZiadaviek prijimatelov
socialnej sluzby a st sucast'ou pracovnych a terapeutickych ¢innosti. Krizky zaujmovej ¢innosti
si prijimatelia socialnej sluzby vyberajii sami na zaklade svojich zaujmov alebo talentu.

V zariadeni pracoval stbor ,RAKOVCANKA® - ktorého &lenmi s prijimatelia
zariadenia, ale aj pracovnici useku pracovnej terapie a zaujmovej cCinnosti. Pod vedenim
pracovnikov useku sa pocas celého roka nacvicovali rézne divadelné predstavenia, literdrne
pasma, tanecné Cisla, s ktorymi sa prezentovali na roéznych festivaloch a podujatiach v ramci
Kosického a Presovského samospravneho kraja.

Poziadavky, navrhy na zlepSenie poskytovanych sluzieb od prijimatelov ako aj

informacie o aktivitdch zariadenia sa prijimatelia dozvedeli na pravidelnych poradéch, ktoré sa
konali kazdy prvy utorok v mesiaci.
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3.3.1 Organizované aktivity a podujatia za rok 2016

JANUAR

- Rozpravkovy dent pod nazvom ,Rozpravky tisic ajednej noci“. Prijimatelia si mali
moznost’ pozriet’ v.domacom kine rozpravku ,,Zlatovlaska“.

- Ani tento rok nebol vynimkou aVvnovo zrekonStruovanej jedalni sa dna 26.1.2016
uskutocnil 5. reprezentacny ples ONDAVA.

5. ro¢nik reprezenta¢ného plesu 5. ro¢nik reprezentacného plesu

FEBRUAR

- 5.2.2016 Maskarny bal. Rozne pestrofarebné masky, kuchari, sestricky, policajti,
vitkovia, jezkovia, mysky, musketieri, Smoulinka, stonozka a iné nadherné masky sa
zabavali, tancovali a vychutnavali si skvelil atmosféru na parkete.

Maskarny bal Maskarny bal
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- po prvy krat sa dna 23.2.2016 uskutocnila sut'az vo vySivani. Sedemnast’ Sikovnych
zien prejavilo zaujem o tato aktivitu. Vysivanie predkresleného obrazka roznymi
technikami nastartovala ducha sut'azivosti u vsetkych zacastnenych.

Sut’az vo vySivani Sut’az o vySivani

MAREC

- Po prvy krat sa v zariadeni konal filmovy festival. Prijimatelia Si mali moznost’ vybrat’ z
aktualnej ponuky film a rozpravku, ktor by chceli vidiet. Spolo¢ne si pozreli a zasmiali
sa pri komédii Babovrésky a obl'ibenej rozpravke A je to!!!

APRIL

- Pred velkono¢nymi sviatkami sa tradi¢ne v zariadeni konalo podujatie ,,Zvyky a tradicie
Velkej noci®. Prijimatelia sa tak réznymi sutazami, hladanim a malovanim kraslic,
jedenim vajicok a velkonocnymi vinSmi pripravovali na prichadzajice velkono¢né
sviatky.

ZvyKy a tradicie Vel’kej Noci ZvyKy a tradicie Velkej noci
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- Obgianske zdruzenie Milan Stefanik a OZ OCO MAMA A JA nas pozvalo na 5.ro¢nik
benefi¢ného koncertu pre osoby s mentalnym postihnutim s nazvom OPRI SA O MNA,
ktory sa konal diia 03. aprila v PKO Cierny orol, Presov.

Opri sa 0 miia Opri sa 0 miia

- Dna 12. aprila konalo podujatie Dent zeme. SitaZe, hry a kvizy boli zamerané na tému
zivotného prostredia, spoznavania a ochutnivania réznych druhov ovocia a zeleniny,
spoznavania rastlin a Zivoc¢ichov vol'ne Zijicich v prirode, ¢i v doméacom prostredi.

Den zeme Den zeme

- Ondava ma4 talent sa kond kazdy rok, aj tento nebol vynimkou. 22 prijimatel'ov predviedlo
svoj talent v kategorii spev a tanec.

- Integracné plavecké preteky v ramci krajov SR mladych Tudi so zdravotnym
znevyhodnenim pod zastitou predsedu KSK JUDr. Zdenka Trebul'u, ktory organizoval
DOMKO- Domov socialnych sluzieb v KoSiciach priniesol bohaté tispechy.
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Plavecké preteky Plavecké preteky

- Dna 27.4.2016 sa uskuto¢nil prvy seminar zamestnancov a prijimatelov zariadeni
socialnych sluzieb KSK pod nazvom ,Cesta ku kvalitnym socidlnym sluzbam®.
Organizatorom bolo zariadenie LIDWINA - DSS Strazske. Seminara sa zucastnila aj
prijimatel’ka Lenka M.

- Dna 28.04. 2016 sa konalo naucné podujatic "Vytvor si svoj svet" pre mentalne
postihnutych prijimatel'ov, ktory zorganizovalo Obc¢ianske zdruZenie Milan Stefanik a OZ
OCO MAMA A JA. Workshopy ako sadenie kvietkov, malovanie na drevo boli po cely
¢as k dispozicii. Zumba - tanec spestril celé dopoludnie.

- Stavanie maja v naSom zariadeni je udalost’, ktora patri k tradicidm naSho regionu.
Majovy sprievod s vyzdobenou briezkou obisiel aredl zariadenia dia 29. aprila za spevu
majovych piesni a doprovodu harmoniky.

Stavanie maja Stavanie maja

24



Vyro¢na sprava 2016 ONDAVA- DSS Rakovec nad Ondavou

MAJ
- 23 matiek spoloc¢ne s prijimatel'mi oslavilo 10.5.2016 deii matiek. Prijimatelia si pre nich
pripravili pekny kultirny program a obdarovali ich vlastnoru¢ne vyrobenymi srdieckami.

Den matiek Den matiek

- Diia 19.5.2016 sa v zariadeni konal turnaj v obl'ibenej spolo¢enskej hre ,,Clovede
nehnevaj sa®.

Turnaj- ¢lovece nehnevaj sa Turnaj- ¢lovece nehnevaj sa
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- Trinasty ro¢nik festivalu dramatickej tvorivosti prijimatel'ov domovov socidlnych sluzieb
pod nazvom ,MOST USMEVOV* sa konal difia 26.5.2016 v divadelnej sale
Obchodno-kultarneho centra v Roznave. Subor Rakov¢anka reprezentoval zariadenie
scénickym tancom ,,Labuti pribeh* .

Labuti pribeh Labuti pribeh
JUN
- IV. roénik dna babkového divadla a hier pre rodiny Virvar 2016 na Hlavnom namesti
v Kosiciach.
- Navsteva podzemné archeologické muzeum, kde sa mohli prijimatelia oboznamit
S byvalym opevnenim V unikdtnom podzemnom muzeu Dolna brana, ktory je vysledkom
archeologického vyskumu, ktory sa konal koncom 20. storocia.
- 7.juna si mali prijimatelia moZnost’ po prvy krat vyskusat’ hru PETANG. Hra ich vel'mi
zaujala, vyskusat’ si ju chcel skoro kazdy.
- 14.06.2016 nauc¢né podujatie s ndzvom "Chranme si nase zivotné prostredie.'

Chranme si svoje Zivotné prostredie Chranme si svoje Zivotné prostredie
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- OZ Oco, mama a ja a Obgianske zdruzenie Milan Stefanik nas pozvali na tvorivé dielne
a  naucné workschopy  pre klientov 70 zariadeni DSS, ktoré
boli sucastou Dobrého festivalu, ktory sa konal 17.06.2016 v PreSove- Delna.
Zucastnilo sa ho 33 prijimatel'ov. Spestrenim festivalu bolo hudobné vystupenie spevaka
Roba Miklu, skupiny Pul’s, Zobraci a Richarda Mullera.

Dobry festival Dobry festival

- Obecny trad v Moravanoch pripravil 19. juna 2016 XX. ro¢nik Valalskych oslav, ktorych
sucast’'ou boli aj prijimatelia s vystipenim scénického tanca "Labuti pribeh".

- Opit sme si zaSportovali a zahrali ve'mi oblibeny $port medzi muzmi- FUTBAL a to
21.06.2016 na ihrisku v aredli zariadenia.

- 6. ro¢nik medzinarodného festivalu mladych umelcov so zdravotnym znevyhodnenim
,Margarétafest“sa konal 23.06.2016 v PreSove v zariadeni Barlicka.

- Nadherna myslienka vznikla v meste Trebisov. 24. jina pripravili v tomto meste 1. ro¢nik
Spevackej amatérskej sutaze Bl'asene vederko. Zucastnili sa ho tri prijimatel’ky.

Blasene vederko Blasene vederko
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16. ro¢nik na Festivalu kultrnych ¢innosti " Kridla tazby" prijimatel'ov socialnej sluzby
v zariadeniach socidlnych sluzieb pod zastitou PSK a Zdruzenia socialneho turizmu dna

24.06.2016.
Zolikovy turnaj, ktory sa konal 28. jina preveril pozornost a kombinaéné schopnosti

prijimatel'ov.

Dovolenka v terminoch od 2.-9. jiila 2016 v obl’ibenej destinacii Zemplinska Sirava bola
dlho oc¢akavana. Iné priestory, vel'a stimulov st pre prijimatelov vel'mi lakavé.

Zemplinska Sirava Zemplinska Sirava

Den rozpravok 12. jala si prijimatelia pozreli rozpravku Alica v krajine zazrakov. Bolo to
pre nich velmi zaujimavé apoucné. Aj napriek svojmu veku velmi radi pozeraju
rozpravky. Vybrali si tito rozpravku, nakol’ko ju poznaju len v kniZznej podobe.

Kultirne slavnosti obce pri prilezitosti 50. vyro¢ia imrtia Viliama Gaia, vyznamného
roddka z obce Trnava pri Laborci sa konali 17.7.2016. Prijali sme pozvanie do tejto obce
a spestrili sme ich kultirny program scénickym tancom v podani prijimateliek zariadenia.

AUGUST

09. augusta sa konal turnaj v kartovej hre SEDMA. Ratanie a kombina¢né schopnosti
predviedlo 22 prijimatel'ov. Odmenou za vitazstvo boli nové karty, aby motivovali aj
ostatnych prijimatel'ov k aktivnej hre. Nakol'’ko mala tato akcia velky uspech, zopakujeme
si to aj v buducich rokoch.
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Kartova hra Kartova hra
- Podporované tréningové byvanie pripravuje prijimatelov do beZného Zivota. Sucastou
kazdodenného zivota je aj priprava jedla. Vel'mi chutné a Ziadané boli pre prijimatel’ky
palacinky a preto sa ich pod dohl'adom ergoterapeutky rozhodli pripravit'.

Priprava palaciniek Priprava palaciniek

- 3.augusta knam prisli mladi dobrovolnici z Nizného Hrusova sprijemnili den
prijimatelom roéznymi aktivitami. Strel'ba zo vzduchovky, spolocné kresby ako aj
spolo¢né fotenie bolo vel'mi prijemné. Mladi dobrovolnici doniesli aj obCerstvenie pre
prijimatelov.

- Zariadenie Facilitas n. o. v KoSiciach néas pozvalo na Sportové stretnutie, ktoré sa
uskutocnilo 19. augusta.
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Sportové stretnutie- Facilitas Sportové stretnutie- Facilitas

xn

- "Predved’ sa v com spi$" bolo motto celého dita od rana aZ do vecera na obl'ibenej
pyZamovej party.

- kazdorocne v letnom obdobi sa konaji v aredli zariadenia opekacky. Ani tento rok nebol
vynimkou.

SEPTEMBER

- Harmonia - zariadenie socialnych sluzieb v Strdzskom organizovalo 7.09.2016 v
mestskom parku uz V. ro¢nik Sportovych hier.

- Dna 14.09.2016 sa v areali Strednej odbornej Skoly Pribenik konal 8. ro¢nik festivalu
tvorivosti a spoluprace zdravotne znevyhodnenych a zdravych deti pod zastitou predsedu
KSK JUDr. Zdenka Trebul'u "Mosty bez bariér".

Mosty bez bariér Mosty bez bariér

- Dobrovolnicke centrum Kosického kraja pripravilo kampan Tyzden dobrovolnictva. Jeho
hlavnym ciel'om bola propagacia dobrovolnictva.
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- Stolnotenisovy turnaj. Toto Sportové dopoludnie bolo okrem zaujimavych aj kvalitnych
Sportovych vykonov plné smiechu a radisti. Prijimatelia si mali moznost’ 23. septembra
zasut’azit' v ich obl'ibenom S$porte. Turnaj bol zakonéeny slavnostnym vyhodnotenim.

Stolny tenis Stolny tenis

- Turngj vpexese. Uz znazvu bolo jasné, ze sa hladali dva rovnaké obrazky. Boli
rozpravkové, l'ahSie i naro¢nejsie, ale sutazivost’ to neovplyvnilo. Sustredenost’ striedala
uvolnenost’ a radost’ zo sparovania kariet. Celkovii spokojnost’ a pohodu z hry znasobilo
vzajomné ubezpecenie o tom, Ze cibrenie paméte si zopakuju. Tento turnaj sa uskutoc¢nil
23. septembra.

Turnaj v pexese Turnaj v pexese
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- Nasi prijimatelia ve'mi radi spievaji. Dokazali to 29. septembra kedy sa objavovali
spevacke talenty. Zaujem 0 zapojenie sa do sutaze bol vel'mi velky. Prihlasilo sa do nej
32 prijimatel'ov a predviedlo svoj spevacky talent. AvSak zvitazit nemohol kazdy.
Napriek tomu stut'azivost’ bola neskuto¢na.

Spevacka sut'az Spevacka sut'az

OKTOBER

- Puat na horu Zvir pri obci Limtanova, ktora sa uskutocnila 11. oktobra, mala velky
duchovny rozmer. Prijimatelia mali moznost v tento den zazit' v spolocenstve cirkvi
lasku, odpustenie a Boziu dobrotu. Za pritomnosti gréckokatolickeho spravcu farnosti
Rakovec nad Ondavou boli ucastni na bohosluzbe, kde mali moznost’ prijat’ aj sviatosti.

Put’ na horu Zvir Put’ na horu Zvir
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- S jesenou prichddza aj mesiac oktdber, nazyvany Mesiacom Ucty k starSim. Aj v
zariadeni ONDAVA- DSS ziju starsi prijimatelia, ktorych prisla pri tejto prilezitosti
pozdravit’ dna 19.oktobra spevacka skupina Vanok a Star$i chlopi z Michaloviec s
krasnym kultarnym programom.

Vystupenie spevackej skupiny Starsi chlopi  Vystupenie spevackej skupiny Vanok

- Knihy hrajii vo vyvoji ¢loveka délezita ulohu. Ziaci Zakladnej $koly v Rakovci nad
Ondavou pripravili pre 6smych prijimatelov naddherné dopoludnie v Skolskej kniZnici.
Citali im uryvky z roznych knih. V odpoludiajsich hodinach si medzinarodny defi kniznic
pripomenuli aj u nas v zariadeni.

Citanie knihy Stefan B NavSteva kniZnice

- Okrem tychto uz spominanych podujati sa kazdy mesiac organizuji oslavy narodenin
a menin prijimatel’ov.
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NOVEMBER

Defi povodnych jabik je inspirovany britskym Apple Day, a pripada na 21. oktobra. Pri
tejto prilezitosti svetového dila jablk sa diia 4.11.2016 pripravilo zaujimavé podujatie pre
prijimatel'ov "Der jablka".

Deii jabik Deii jabik

Divadelny stibor Rakov¢anka opét predviedol svoj talent na prehliadke dramatickej
tvorivosti deti a dospelych $pecidlnych §kol a domovov socidlnych sluzieb "Integracia s
Graciou 3" v Dome kultury vo Vranove nad Toplou dna 15. novembra 2016, ktoré
organizovalo obcianske zdruzenie "Na§ svet" v spolupraci SO Spojenou
skolou internatnou, M.R. Stefanika vo Vranove nad Toplou.

Sutaz vol'by Miss sa uskutocnila 29.11.2016. Sutazilo sa v 2 disciplinach — mddna
prehliadka a volI'na disciplina, ktort tvorili piesne, basne a tance.

Kazdoroc¢ne sa kona v zariadeni Katarinska zabava. Den plny hudby, tanca a sutazi je vel'mi
oblibeny u vsetkych prijimatel'ov. Hudba a tanec lie¢ia a pomahaju. Ani tohto roku to nebolo
inag.

Katarinska zabava Katarinska zabava
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DECEMBER

- Viano¢né koledy a vyzdobeny viano¢ny stromcek vitali navStevnikov uz pri vstupe
do jedalne. Besiedka zadinala spevom a recitovanim vianoénych kolied, rozpravanim
0 vyzname adventu, naSich viano¢nych zvykoch a tradicidch. Prijimatelia vSak
netrpezlivo Cakali na stretnutie s Mikulasom, ktory k nim zavital vo svojom tradi¢nom
cervenom obleku a usmieval sa spoza bielej brady. PriSiel rozdavat radost’ a potesit
vSetkych prijimatel'ov. Za svoje basnicky a piesne dostali sladka odmenu.

Mikulas Mikulas

- 7.12.2016 v spolupraci so Strednou odbornou Skolou technickou sidliacou na
Kapusianskej ulici 6 v Michalovciach sme podnikli spoloént integraéna aktivitu. Studenti
pod vedenim pedagogov ucili prijimatelov vyrabat’ viano¢né venceky z gul. Na oplatku
prijimatel’ky ukézali Studentom ako sa vyraba viano¢ny stromcek z papletu.

Predajna vystava Priatelia z SOS Technickej Michalovce
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- deti zo ZS v Rakovci nad Ondavou nam dia 20.12.2016 sprijemnili viano¢ny &as
,» Viano¢nou akadémiou®, ktoru si pre prijimatelov pripravili pod vedenim pedagdgov.

- dna 21.12.2016 clenovia spevackeho suboru Seniora v zlozeni skupiny Véanok a Starsi
chlopi sprijemnili viano¢ny ¢as prijimatelom vianonymi piesiiami, koledami a
sladkost’ami.

- Prijimatel’ky z Podporovaného tréningového byvania st vel'mi Sikovné a zru¢né. Preto sa
pod vedenim ergoterapeutky rozhodli vopred pripravit' na Vianoce a spolo¢ne si chystali
kolaciky.

Priprava Viano¢nych dobrét Viano¢né pecivo

- dna 30.12.2016 prijimatelia stravili Silvester a 31.12.2016 spolu s oSetrovateI'mi
a ergoterapeutmi privitali Novy rok 2017.

Silvestrovska veselica Silvestrovska veselica
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4 Sprava o hospodareni

Zariadenie ONDAVA je rozpoCtovou organizaciou, ktora je svojimi prijmami
a vydavkami napojena na rozpocet Kosického samospravneho kraja. Hospodari s majetkom vo
vlastnictve Kosického samospravneho kraja, ktory mu bol zvereny na plnenie predmetu jeho
¢innosti. Vo vztahu k inym pravnickym a fyzickym osobam vystupuje ako spravca a uzivatel’
tohto majetku.

Hospodari s hnutelnym a nehnutelnym majetkom. Vedie zvereny majetok vo svojej
uctovnej a operativnej evidencii. Skuto¢ny stav majetku je vyjadreny stivahou, ktoru zariadenie
ONDAVA predklada zriad'ovatel'ovi Stvrtrocne v ramci uctovnych zavierok.

Tabulka ¢.6 Bankové Gty organizacie

Nazov uctu Cislo uiétu Kod Nazov banky
banky
Vlastné prijmy 7000185799 8180 Statna pokladnica
Vlastna ¢innost’ 7000185801 8180 Statna pokladnica
Depozitny ucet 7000185828 8180 Statna pokladnica
Socialny fond 7000185836 8180 Statna pokladnica
Dary a granty 7000185844 8180 Statna pokladnica
Uget vyberov hotovosti | 1938768955 0200 VUB, a.s. Michalovce
Uget prijimatelov 1932695353 0200 VUB, a.s. Michalovce
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4.1 Rozpocet prijmov a vydavkov za rok 2016

V stlade s § 12, ods. 1 zakona NR SR ¢. 583/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach
uzemnej samospravy v zneni neskorsich predpisov a s uznesenim ¢. 292/2015 zo 14. zasadnutie
Zastupitel'stva Kosického samospravneho kraja konaného 07. decembra 2015 v KoSiciach nam
bol schvaleny bezny rozpocet na rok 2016 nasledovne:

Tabulka ¢.7 Schvéleny rozpocet v €

Ekonomicka klasifikacia Zdroj Suma
600- Bezné vydavky 41-001-Z danovych prijmov 737 085,00
600- Bezné vydavky 46- Vlastné prijmy KSK 347 000,00
Spolu 1 084 085,00
200- BezZné prijmy 46- Vlastné prijmy KSK 347 000,00

Rozpoétovym opatrenim ¢. B1 na zaklade naSej ziadosti, diia 03.05.2016 bol ndm
upraveny bezny rozpocet o 13.695,00 €.

Rozpoctovym opatrenim ¢. B2 v zmysle zdkona SR NR €. 583/2004 Z.z. o rozpoctovych
pravidlach izemnej samospravy a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov dna 21 6.2016 bol
upraveny bezny rozpocet o 1.320,00 €.

Rozpoctovym opatrenim ¢. B3 na zéklade naSej ziadosti, diia 19.10.2016 bol upraveny
rozpocet 0 2.188,70 €.

Rozpoctovym opatrenim €. B4 v zmysle zakona SR NR ¢. 583/2004 Z.z. 0 rozpoctovych
pravidlach izemnej samospravy a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov dna 14.12.2016
bol upraveny rozpocet o 1.484,00 €.

Rozpoétovym opatrenim ¢ K1 vzmysle zdkona SR NR ¢&. 583/2004 Z.z.
0 rozpoctovych pravidlach izemnej samospravy a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov a na
zaklade nasej ziadosti dita 20 7.2016 bol upraveny rozpocet kapitalovych vydavkov o 5.900,00
€ na nakup elektrického varného kotla a elektrickej pece s gastronadobami.

Rozpoctové opatrenie ¢. K2 vzmysle zakona NR SR ¢. 583/2004 Z.z. o poctovych
pravidlach Gzemnej samospravy a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov a na zédklade naSej
Ziadosti dna 15.8.2016 bol upraveny rozpocet kapitdlovych vydavkov o 4.200,00 € na nakup
kréajaca zeleniny s prisluSenstvom.

Rozpocltové opatrenie ¢. K3 na zéklade zmluvy Reg. ¢&islo 5587/2016-M_ORF
0 poskytnuti dotéacie k ziadosti ¢. 86/8/2016 podla § 3 odst. 1 a § 12 ods.3 zékona ¢. 554/2010
Z.z. 0 dotaciach v posobnosti MPSVR SR v zneni neskorSich predpisov a na zédklade uznesenia €.
394/2016 z 18. zasadnutia Zastupitel'stva KoSického samospravneho kraja konaného dna
22.8.2016 v Kosiciach nam bol upraveny rozpocet kapitdlovych vydavkov o0 9.000, 00 € na
vytvaranie bezbariérovej kupelne.

Rozpoctové opatrenie ¢. K4 v zmysle zdkona SR NR ¢. 583/2004 Z.z. o rozpoctovych
pravidlach tzemnej samospravy a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov ana zdklade naSej
ziadosti dna 14.11.2016 bol upraveny rozpocet kapitdlovych vydavkov o 4.500,00 € na nakup
parkového traktora s prisluSenstvom
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Tabul’ka ¢.8 Vydavky bezného rozpoctu v €

Program Zdroj | Nazov vydavku Schvaleny Rozpocet Skuto¢nost’
rozpocet | pozmenach k 31.12.2016
0070100 41 Bezné vydavky 737 085,00 753 584,00 753 584,00
0070100 46 Bezné vydavky 347 000,00 347 000,00 346 976,67
0070100 71 Bezné vydavky - 2188,70 2 188,70
Spolu: 1084 085,00| 1102772,70 1102 749,37
Tabulka ¢. 9 Prijmy bezného rozpoctu v €
Zdroj Nazov Schvaleny rozpocet Rozpocet Skuto¢nost’
po zmenach k 31.12.2016
46 Vlastné prijmy 347 000,00 347 000,00 347 639,14
spolu 347 000,00 347 000,00 347 639,14
Tabulka ¢.10 Vydavky kapitalového rozpoctu v €
Program | Zdroj Nazov vydavku Schvaleny | Rozpocet | Skuto¢nost’
rozpocet | po zmenach | k 31.12.2016
0070100 |41-001 |Nakup prevadz. strojov 0 10 100,00 10 098,41
0070100 |41-001 |Parkovy traktor 0 4 500,00 4 500,00
0070100 |41-001 |Bezbariérova kupelna 0 3000,00 2 992,63
007010 111-001 | Bezbariérova kupelna 0 6 000,00 6 000,00
spolu 0 23 600,00 23 591,04

4.2 Udaje z ro¢nej iétovnej zavierky

Zariadenie ONDAVA k 31.12.2016 zostavilo u¢tovnu zavierku v zmysle zakona ¢.
431/2002 Z. z. ouctovnictve v zneni neskorSich predpisov za obdobie od 1.1.2016 do
31.12.2016. Uctovna zavierka bola spracovana v ststave podvojného uctovnictva.
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Bezné vydavky
Tabulka &. 11 Cerpanie beznych vydavkov podl'a jednotlivych poloZiek:
PoloZzka | Nazov polozky Sumayv €
610 Mzdy 562 410,00
620 Zakonné poistenie 203 156,09
631 Cestovné 1 058,64
632001 | Energie, voda, komunikacie 66 479,30
632002 | Vodné stocné 7 523,28
632003 | Postovné a telekomunikacné sluzby 2 226,58
632004 | Komunikac¢na infraStruktura 231,10
633001 | Interiérové vybavenie 14 034,86
633002 | Vypoctova technika 1 380,00
633003 | Telekomunikac¢na technika 1113,05
633004 | Prevadzkové stroje, zariadenie, naradie 4728,27
633006 | VSeobecny material 32 770,04
633009 | Knihy, Casopisy, noviny, u¢ebné pomocky 129,73
633010 | Pracovné odevy, obuv, pomocky 12 208,76
633011 | Potraviny 133 504,97
634001 | Pohonné hmoty 197257
634002 | Servis, Gdrzba a opravy auta 2 160,20
634004 | Prepravné 1 216,87
634005 | Karty, znamky, poplatky 4,00
635002 | Udrzba vypoctovej techniky 2712,00
635003 | Udrzba telekomunikaénej techniky 13,00
635004 | Udrzba prevadzkovych strojov, pristrojov 10 005,07
635006 | Udrzba budov, objektov 7 490,64
635009 | Udrzba softvéru 95,59
637001 | Skolenia, kurzy, seminare 1 123,10
637002 | Konkurzy a sitaze 3 208,50
637003 | Propagacia, reklama a inzercia 71,88
637004 | VSeobecné sluzby 11 747,41
637005 | Specialne sluzby 2 087,58
637006 | Nahrady — preventivne prehliadky 1 686,08
637011 | Studie, expertizy, posudky — rozbor vody 2 331,80
637012 | Poplatky 320,05
637015 | Poistné 916,50
637016 | Pridel do socidlneho fondu 4 647,24
637027 | Odmeny na zaklade dohod 1 068,00
637035 | Dane - komunalny odpad 2 319,20
642013 | Odchodné 1 069,00
642015 | Nemocenské davky platené zamestnavatel'om 1528,42

V ramci beznej udrzby v roku 2016 bola zrealizovana hygienicka malba celého

zariadenia a oprava kapel'ne v tréningovom podporovanom byvani.
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Kapitalové vydavky

Tabulka &. 12 Cerpanie kapitalovych vydavkov podla jednotlivych poloZiek:

PoloZzka | Nazov polozky Sumayv €
713004 | Nakup prevadzkovych strojov 10 098,41
714004 | Nakup parkového traktora 4 500,00
717002 | Rekonstrukcia hygienickych zariadeni- 8 992,63
bezbariérova kupelna
Tabul’ka ¢.13 Prehl'ad o pohybe dlhodobého majetku
Nazov Uéet | Riadok | OC Prirastky | Ubytky | OC
savahy | k 31.12.2015 k 31.12.2016
Pozemky 031 012 33 938,80 33 938,80
Stavby 021 015 | 1103 003,36 | 2 392 076,82 3495 080,18
Hnutel. majetok 022 016 | 147 003,45 10 098,41 | 3703,73 153 398,13
Doprav.prostriedky | 023 017 64 754,56 4 500,00 69 254,56
Obst. dlh. majetku 042 022 31 202,59 23591,04 | 54 793,63 0,00
Spolu 1379902,76 | 2 430 266,27 | 58 497,36 | 3751 671 67
Pohladavky organizacie
Pohladéavky organizacie k 31.12.2016 boli vo vyske 38 068,19 €
z toho:
- pohl'adavky za poskytované sluzby prijimatel'ov ONDAVA-DSS 37 833,84 €
- pohl'adavka voc¢i zamestnancom — nevyuctované pohonné hmoty 234,35 €
Ostatné ucty
Ucet sociglneho fondu
Pociato¢ny stav k 1.1.2016 4 273,19 €
Prijmy - povinny pridel 5061,44 €
Vydaje -poukazky 3 040,00 €
rekreacia 600,00 €
stravovanie 2018,80 €
Zostatok k 31.12.2016 367583 €
Depozitny tcet
Zostatok na depozitnom ucte k 31.12.2016 70763,29 €
Z toho mzdy za december 2016 70 635,40 €

Ucet sponzorstva

Zostatok na uéte k 31.12.2016

2 565,07 €
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Uétovnictvo je spracovavané programom WinIBEU — integrovany balik ekonomickych
uloh pod syst¢tmom Windows. Z WinIBEU su VUCnetom prenédsané data (t.j. uctovné zavierky)
do zberného portalu KSK.

Uttovna zavierka zariadenia ONDAVA za rok 2016 nebola overena auditorom.
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4.3 Ekonomicky opravnené naklady

Tabul'ka ¢.14 Vypocet EON a d’alSich vydavkov za rok 2016

N4zov zariadenia: OB
DSS Rakovec n/Ond.
Druh poskytovanej socialnej sluzby: socidlna sluzba v zariadeni
Forma sociilnej sluzby 1 pobytova celorotna
Pocet prijimatel’ov socialnej sluzby v roku 2016 130
Ekonomicky opravnené naklady za rok 2016: €
1. Mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania: 562 410,00
2. Poistné na socialne poistenie, poistné na verejné zdravotné
. . 1A . ; 203 156,60
poistenie a prispevky na starobné déchodkové sporenie:
3. Cestovné nahrady: 1 058,64
3a. z toho: Cestovné ndhrady, okrem cestovnych ndhrad pri
o, , . 1 058,64
zahrani¢nych pracovnych cestach:
4. Energie, voda a komunikacie: 76 460 ,26
5. Material: 199 869,68
5a.z tpho: .Materlal, okrem reprezentaéného vybavenia novych 199 860,68
interierov:
6. Dopravné: 5 353,64
7. Rutinnd a Standardna udrzba: 20 316,30
7a. z toho: Rutinna a Standardnd 0drzba, okrem jednorazovej
udrzby objektov alebo ich Casti a rieSenia havarijnych 20 316,30
stavov:
8. Najomné za prenajom: 0,00
8a. z toho: Najomné za prendjom, okrem dopravnych prostriedkov
L . L . LT . 0,00
a Specialnych strojov, pristrojov, zar, techniky,naradia a materialu:
9. Sluzby: 31527,34
10. Bezné transfery: 2 597,42
10a. z toho len na vreckové , odstupné, odchodné, nahrada
- C . . . 2 597,42
prijmu pri docasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca:
11. Odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podl'a
o, . 92 816,92
osobitného predpisu :
Ekonomicky opravnené naklady za rok 2016 spolu: 1 195 566,29
Celkova vyska beznych vydavkov za rok 2016: 1102 749,37
Vyska prijatych uhrad za rok 2016: 361 414,90
Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel'a za rok 2016 9 196,66€
Priemerna uhrada za poskytované sluzby na jedného prijimatela za rok 2016 2780,11 €
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4.4 Povinné zverejnovanie zmlav, objednavok a faktar

Zariadenia ONDAVA je povinné zverejiiovat’ zmluvy, objednavky a faktary v zmysle
zakona €. 546/2010 Z.z. s u¢innost'ou od 01.01.2011.

Tato povinnost’ si plnilo na webovej stranke zriad’ovatel'a KoSického samospravneho
kraja http://web.vucke.sk/sk/samosprava/organizacie-zp/socialne/ .

Dodavatelia tovarov a sluzieb boli vybrani na zéklade sutazi v sulade so zdkonom
¢.25/2006 Z.z. o Verejnom obstaravani. Tovary a sluzby, ktoré sa obstaravali boli rozdelené

do jednotlivych komodit.
tabul’ka ¢. 15).

Na kazda komoditu sa

vykonalo verejné

Tabul’ka ¢.15 Dodévatelia podl'a jednotlivych komodit

Nazov komodity

Dodavatel

Bytovy textil

REPROS, Presov

Vodarensky material

VODAR — Mréz Cyril, Michalovce

Sklo, porcelan a kuchynské naradie

KARLO s.r.o., Michalovce

Kancelarske a skolské potreby

KRIDLA s.r.0., Humenné

Deratizacia,dezinsekcia a dezinfekcia
priestorov

ASANARATES s.r.o0. KoSice

Bytové doplnky

INTERIER INVEST s.r.0, prev.Koberce
Trend,Michalovce

Zeleziarsky a spojovaci material

TRIPARK, prev. Kovomat Michalovce

Pracie prostriedky

AJVA s.r.0., Gelnica

Cistiace prostriedky

KRIDLA s.r.0., Humenné

Dezinfekéné prostriedky

KRIDLA s.r.0., Humenné

Elektrospotrebice

ELEKTROSERVIS VV s.r.0., Vranov n.T.

Pracovna obuv

AJVA s.r.0., Gelnica

Pracovné odevy

AJVA s.r.0., Gelnica

Farby, laky a maliarske naradie

PPG DECO SLOVAKIA, prev. Dom farieb,
Michalovce

Jedal. obyvaci, kanc. ndbytok, Satnikové
skrine

KOSTREJ, Michalovce

Textilna galantéria

ZAK spol. s r.0., Michalovce

Elektroinstalacny material

VATI, Michalovce

Oprava vel'kokapacitnych praciek

BL TECHNICS s.r.0., Presov

Oprava kuchynskych spotrebicov

VALTIM, Michalovce

Nakup rakiev a smuto¢nej vybavy

MEMORY, Michalovce

Udrzba vypoétovej a kancelarskej techniky

PC STUDIO, Michalovce

PZS-vykondvanie zdravotného dohl'adu

PZS5 s.r.0., Michalovce

Elektroinstalacné prace

Peter Rudas, Michalovce

Hygienick4 mal’ba ubytovacich priestorov

ZAPHIR s.r.0., Vola

Sedacie stpravy

FAN AUTO, Kosice
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Nékup konferen¢nych kresiel

FAN AUTO, Kosice

Kresla

PRESTIGE, Ruzomberok

Plastové lavice

FAN AUTO, Kosice

Vypoctova technika

SKOLSKA TECHNIKA s.r.0., Bratislava

Interiérové vybavenie priestorov
zariadenia

APROFI Design, Michalovce

Motorové vozidlo

VLM AUTO s.r.o., Michalovce
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5 Ciele a aktivity na rok 2017

Hlavnym dlhodobym cielom aktualizovanym v sulade s vypracovanou Koncepciou
zariadenia je ,,humanizovat’ prostredie zariadenia a zvySit’ pripravenost’ organizacie a jeho
zamestnancov pre poskytovanie kvalitnych socidlnych sluzieb zvySujlicemu sa poctu
prijimatelov socidlnej sluzby so Specifickymi potrebami a pre vykon vysoko naro¢nych
socialnych sluzieb a d’alSich sluzieb pre prijimatelov*.

5.1 SWOT analyzy zariadenia
5.1.1 Organizacia prace a manaZment

Tabulka ¢.16 SWOT analyza zariadenia
Silné stranky Slabé stranky

- dlhoro¢né sktsenosti s poskytovanim
socialnej sluzby v predmete ¢innosti,

- pozitivny pristup zamestnancov
k prijimatel'om socialnych sluzieb,

- dobra vzajomna spolupraca medzi
zamestnancami,

- odbornost’ a profesionalita zam.
(kvalifikovani zamestnanci na
vsetkych pracovnych poziciach),

- vypracovand smernica o vzdelavani
zamestnancov — uplatiiovanie
principu sustavného vzdelavania ako
aj zvySovania si odbornej kvalifikécie
(odborné prednasky seminare),

- vypracovana smernica hodnotenia
zamestnancov motivujuca k
d’alSiemu odbornému rozvoju,
zlepSeniu prace a profesiondlnemu

postupu,

- spracovany plédn supervizie,

Prilezitosti Ohrozenia

- zvysSovanie Vzdelanosj[nej Urovne - nedostatok finan¢nych prostriedkov na
zamestnancov Vv rdmci novych superviziu,
ergotgrape?utlckych techqik ) - nizky status socialnych a
a socidlnej prace ponukajice roznymi zdravotnickych pracovnikov vratane
vzdeldvacimi inStiticiami, ich finanéného ohodnotenia,

- vykonavanie supervipe ako aj - roz8irovanie socialnych sluzieb
extemeho vzdelavania zamestnancov podobného typu nestatnymi subjektmi,
V zariadeni, ktori budt poskytovat’ sluzby

- vySkolenie zamestnancov pre tvorbu prijimatelom s vy$§im prijmom,
a manazment projektov, - zvySujlca sa byrokracia na tkor

kvality socialnej sluzby,
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Silné stranky
velky a tichy areal s parkom
vyuzivany na ergoterapiu v externom
prostredi a pohyb na cerstvom
vzduchu,
vyuzivanie IS Cygnus (prenos
informacii o prijimatel'och na
jednotlivych usekoch).

Slabé stranky
velkokapacitné zariadenie 130
ubytovacich miest,
opotrebované vybavenie izieb, (staré
skrine, stoliky, postele),
chybajice miesta na sedenie (altanky),
zI¢é chodniky v aredli s vel'kou
zahradou,

PrilezZitosti

znizenie energetickej naro¢nosti
budov prostrednictvom Zelenych
projektov,

moznosti ¢erpania finanénych dotécii
na rekonstrukcie a rieSenie
bezbariérovosti,

zrekonstruovanie starych priestorov a
vytvorenie d’alSich 6 miest pre
prijimatel’ov tréningového byvania.

Ohrozenia

nedostatok finan¢nych prostriedkov na
rozvoj z dovodu obmedzenie moznosti
cerpania dotécii pre vel'kokapacitné
zariadenia na skvalitnenie vybavenia
(Statne priority podpory, DI),
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5.1.3 Socialne sluzby a socialna starostlivost’ o prijimatel’a

Silné stranky

akceptacia individuéalnych potrieb
a poziadaviek prijimatelov zo
strany personalu pri ndkupe
tovarov, pri organizovani akcii,
spokojnost’ s doterajsSimi sluzbami
Z0 strany prijimatel'ov a rodinnych
prislusnikov — na zéklade vysledkov
prieskumu v stilade s vypracovanou
smernicou ,,Postup na zist'ovanie
spokojnosti prijimatelov SS*,
prijimatelia sluzieb maju slobodu
prejavu vlastnymi navrhmi

a nadpadmi v rdmci mesacnych
porad s manazmentom, z ktorej su
vedené zapisy a vystupy st
predmetom riesenia,

pestrost’ aktivit pontikanych
prijimatel'om a ich participacia na
pontkanych aktivitach (opekacky,
individualne a skupinové vylety,
karneval, SuperStar, a pod.)
pracovna terapia prijimatel’ov
orientovand na ¢innosti veduce

Kk osamostatneniu,

Slabé stranky

nezaujem niektorych rodinnych
prislusnikov o pribuzného v zariadeni,

absencia osobnych kontaktov,

PrilezZitosti

moznosti ¢erpania prostriedkov

z grantovych schém SR (nadacia
Orange, SPP), napr. na nakup
materidlno technického vybavenia
priestorov pre vykon terapeutickych
¢innosti a tvorbu individualnych
planov rozvoja osobnosti,
skvalitnenie poskytovanych
socialnych sluzieb na zéklade
schvalenych meratel'nych
Standardov kvality,

zavedenie Systému manazérstva
kvality (SMK)

Ohrozenia

zvySovanie pohl'adavok za socialne
sluzby z dévodu nizkych prijmov
prijimatelov,

zle nastaveny dochodkovy systém (nizke
socialne dochodky),

nizky prijem niektorych prijimatel'ov

a tym obmedzena moZnost’ ndkupov
podrla vlastného vyberu,

zvySovanie veku prijimatelov a tym
moznost’ presunu prijimatel'ov do ZpS,
eretické prejavy prijimatel’ov, ktoré
Zneprijemiuju pobyt ostatnym,
heterogénnost’ diagnoz, ktoré vyzaduju
rozny pristup a formy prace,

velké vzdialenost’ od odbornych
zdravotnickych zariadent,

zvySujuca sa byrokracia na ukor kvality
socidlnych sluzieb,
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Silné stranky

vzajomna spolupréca s knnazom v ramci
duchovného Zzivota, prijimatel'ov (bohaty
duchovny zivot),

kvalitna spolupraca s obecnymi tradmi
okolitych obci pri poskytovani priestorov
na realizaciu roznych aktivit
(predstavenia, a integra¢né aktivity),
spolupraca s miestnymi organizaciami pri
organizovani roznych
kulttrno-spolocenskych podujati
(vystupenia spevackych a folklornych
skupin, Moravancan, Nizny Hrusov),
kvalitna spolupraca s UPSVaR
Michalovce a skvalitiiovanie prace za
pomoci dobrovolnikov a absolventov,
otvorené zariadenie pre prax

a doskolovanie, spolupraca so Strednou
odbornou $kolou technickou Michalovce
odbor socialno-vychovny pracovnik pri
realizacii integra¢nych aktivit ,
spolupraca so ZS a MS Rakovec nad
Ondavou, MS Moravany, MS Nizny
HruSov pri organizovani
kultirno-spolo¢enskych podujati,
spolupraca so ZOSMI a MSKS
Michalovce pri organizovani vystav

a podujati,

spolupréca so zariadeniami KSK pri
realizovani projektov,

dobré spolupraca s odbornymi lekdrmi.

Slabé strank
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PrilezZitosti

- spolupraca so zdruZzeniami a nadaciami
pri priprave rd6znych projektov
a organizovani kultarno-spoloc¢enskych
podujati,

- vyuzivanie spoluprace externych
spolupracovnikov pri vyuzivani novych
metod a technik prace s prijimatel'mi
(kosikar, zumba),

Ohrozenia

- obtiaznost pri vybavovani ziadosti
pre prinavratenie svojpravnosti
prijimatel'om,

- nezaujem rodiny o spolupracu s DSS
pri integracii prijimatel’ov,

- obmedzend moznost’ pracovnej
realizacie - nevyhovujuca ponuka
trhu préace pre prijimatelov,

- absencia spolocenskych podujati
Vv blizkom okoli (vel'ka vzdialenost
od okresného mesta,

- postoj spolo¢nosti k postihnutym.
nezaujem zo strany intaktnej
populacie,
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5.2 Ciele a aktivity

Vychadzajic z analyzy stcasného stavu zariadenia a vypracovanej Koncepcie rozvoja

socialnych sluzieb su stanovené tieto aktivity a ciele:

a)

b)

d)

f)

9)

Zabezpedit’ pripojenie na verejny vodovod
Z: riaditel zariadenia
SZ: veduci zamestnanci usekov
Plnenie ulohy z rozpoctu organizacie

Zrekonstruovat’ priestory a rozsirit’ zariadenie tréningového byvania DSS - hl’adat’
d’alSie moZnosti prendjmu domu aj mimo areal zariadenia

Z: riaditel zariadenia

SZ: veduci zamestnanci usekov

Plnenie ulohy z rozpoctu organizacie

Zriadit’ a materialne zabezpecit’ relaxaéni miestnost’ Snoezelen
Z: riaditel zariadenia
SZ: veduci zamestnanci usekov
Plnenie ulohy 7 rozpoctu organizacie

Zosuladit® priestorové a materialno-technické poziadavky v DSS s vyhlaskou
259/2008 Z.z

Z: riaditel zariadenia

SZ: veduci zamestnanci usekov

Plnenie ulohy z rozpoctu organizacie

Zrealizovat’ projekt na revitalizaciu lesoparku zariadenia
SZ: riaditel zariadenia
Plnenie ulohy z rozpoctu organizacie

Pokracovat’ v supervizii, ktorej potreba vyplyva z profesionilnych stereotypov
V praci s Pud’mi v silade s vypracovanym a schvalenym Planom supervizie.

Na zaklade Planu supervizie uskuto¢niovat’ supervizne stretnutia zamestnancov
Z: veduci zamestnanci usekov
Plnenie ulohy z rozpoctu organizacie rocne 1000,- € s DPH

Realizovat’ systém vzdelavania  zamestnancov v organizacii a mechanizmus
permanentného odborného rastu manazmentu a zamestnancov zariadenia.

Zucastiovat sa odbornych externych Skoleni asemindrov na zaklade ponuky
vzdelavacich institacii v stlade s potrebou organizacie, jej zameranim a meniacou sa
legislativou 5x ro¢ne

Z: riaditel’ zariadenia
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SZ: veduci usekov
Plnenie ulohy z rozpoctu organizacie: 1 000,- € s DPH

Pokracovat’ vo vzdelavani ,,Praca s agresivnym prijimatel'om® v spolupraci s PhDr.
Piliarovou

Z: veduca sestra

Plnenie ulohy z rozpoctu organizacie

Zapojit’ sa do Narodného projektu $kolenie DI —ucast’ na $koleniach
Z: riaditel zariadenia
SZ: veduci usekov
Plnenie ulohy 7 rozpoctu organizacie

Realizovat’ interny motiva¢ny program pre zamestnancov.

Stanovit’ a aplikovat’ kritéria hodnotenia a odmefiovania zamestnancov
Z: veduci ekonomického useku, pracovnik PaM
SZ: veduci zamestnanci usekov
Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet organizacie

Otvorit’ zariadenie pre spolupriacu so zdruZeniami a nadaciami, vzdelavacimi

inStiticiami a externymi odbornymi pracovnikmi.
Z: veduci useku PT a SS
SZ: pracovnici useku pracovnej terapie a zaujmovej cinnosti
Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

Zucastnit’ sa na prezentacno-predajnej vystave vyrobkov prijimatelov zariadenia 6x

rocne.
Z: veduci useku PT a SS
SZ: pracovnici useku PT a SS
Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet organizacie

Ugast’ na vianoénych trhoch mesta Kogice
Z: veduci PT a SS

Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

Pravidelne aktualizovat’ web stranku zariadenia
Z: socialny pracovnik
SZ: pracovnici usekov
Plnenie ulohy z rozpoctu organizacie: 600 € / rocne
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Zapajat’ sa do grantovych vyziev a projektov podl'a aktudlnej ponuky
Z: veduci usekov
SZ: ekonom zariadenia
Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

Aktivne participovat’ na dobrovolnickych aktivitdich realizovanych Dobrovolnickym
centrom KSK
Z: riaditel zariadenia
SZ: veduici zamestnanci
Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

Pripravit’ program a prezentovat zariadenie na akcii Most usmevov 2017
Z: veduci PT a §S
SZ: zamestnanci useku PT a SS
Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

Zic&astnit’ sa tretieho ro¢nika Zlaty Slavik
Z: veduci PT a SS
SZ: zamestnanci useku PT a SS
Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

j) Usilovat’ o prinavratenie sposobilosti prijimatel’ov na pravne iukony (aspori ¢iasto¢ne
podl’a stupiia postihnutie)
Z: riaditel zariadenia
SZ: veduci useku PT a SS

Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

k) Spolupracovat’ pri realizacii individualneho planu prijimatelov a spracovat’ plan
rizik ako sucast’ individuilneho planu prijimatela
Z: klucovy zamestnanci
SZ: veduci usekov, zamestnanci v priamom kontakte s prijimatelmi
Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

I) Realizovat’ poziciu kl'a€ovy pracovnik v praxi
Z: veduci zamestnanci
SZ: v§etci zamestnanci
Plnenie uloh bez naroku na rozpocet
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M) V zariadeni rozvijat’ ergoterapiu- nové formy

p)

Z: riaditel zariadenia
SZ: veduci useku PT a SS
Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

Zorganizovat Sportové hry pre prijimatel'ov DSS v ramci zariadenia
Z: veduci useku PT a SS
Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

Vyuzivat’ v§etky moduly IS CYGNUS v praxi, vyuZivanie manazérskeho modulu-
zasielanie Stvrtroénych sprav KSK

Z: riaditel zariadenia

Plnenie uloh bez naroku na rozpocet

Organizacne zabezpelit’ poradu riaditePov zariadeni socidlnych sluZieb
Vv zriad’ovatel’skej posobnosti KSK 9/2017

Z: riaditel zariadenia

SZ: veduci zamestnanci

Plnenie ulohy bez naroku na rozpocet

Realizovat’ samohodnotenie podl’a metodiky pre poskytovatel’ov socialnych sluzieb
Z: riaditel zariadenia
SZ: veduci zamestnanci usekov
Plnenie uilohy bez naroku na rozpocet organizdacie
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6 Zaver

»INejestvuje ni¢ skutocne cenné, o mozno dosiahnut’ bez prdace a namahy. “
Jooseph Addison

Vyrocna sprava je dokument, ktory podava uceleny obraz o zariadeni o jeho ¢innostiach,
aktivitach, financnom hospodareni za predkladany kalendarny rok a o projektoch a viziach na
nasledujtci rok.

V Rakovci nad Ondavou 26.05.2017

Bc. Ing. Gabriel Badida
riaditel’ ONDAVA- DSS
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